
第 4 章 疾病・事業ごとの医療連携体制の構築 

 

目標値等一覧 

 
  

数値 年次 数値 年次

Ｂ 1 ① 特定健康診査の実施率 55.9% 2021 70％以上 2029

Ｂ 1 ② 特定保健指導の実施率 19.7% 2021 45％以上 2029

Ｂ 1 ③ 20歳以上の者の喫煙率 13.1% 2022 10.2% 2028

Ｂ 1 ④ 高血圧性疾患患者の年齢調整外来受療率※ 275.5 2020 － 2029

Ｂ 1 ⑤ 脂質異常症患者の年齢調整外来受療率※ 72.0 2020 － 2029

Ｂ 1 ⑥ 糖尿病患者の年齢調整外来受療率※ 96.3 2020 － 2029

Ｂ 1 ⑦
心疾患（高血圧性のものを除く）受療率（入

院）※
52.0 2020 － 2029

Ｂ 1 ⑧
心疾患（高血圧性のものを除く）受療率（外

来）※
161.0 2020 － 2029

Ｂ 1 ⑨ 虚血性心疾患受療率（入院）※ 11.0 2020 － 2029

Ｂ 1 ⑩ 虚血性心疾患受療率（外来）※ 79.0 2020 － 2029

Ｂ 1 ⑪ 心疾患等の救急搬送人員※ 263.8人 2021 － 2029

Ｂ 2 ①
救急要請から医療機関への搬送までに要した

平均時間

39.4分

※現状も関東最短
2021 関東最短 2029

Ｂ 2 ②
心肺機能停止疾病者全搬送人員のうち、一般

市民により除細動が実施された件数※
1.19件 2021 全国平均以上 2029

Ｂ 3 ① 循環器内科医師数※ 9.7人 2020 全国平均以上 2028

Ｂ 3 ② 心臓血管外科医師数※ 1.9人 2020 全国平均以上 2028

Ｂ 3 ③
急性心筋梗塞に対する経皮的冠動脈インター

ベンションの実施件数（レセプト件数）
4,002件 2021 － 2029

Ｂ 3 ④
虚血性心疾患に対する心臓血管外科手術件数

（レセプト件数）
＊ 2021 － 2029

Ｂ 3 ⑤
大動脈疾患患者に対する手術件数（レセプト

件数）
＊ 2021 － 2029

Ｂ 3 ⑥
PCIを施行された急性心筋梗塞患者数のうち、

来院後90分以内の冠動脈再開通割合
65.5% 2021 65.5% 2029

Ｂ 3 ⑦
入院心血管疾患リハビリテーションの実施件

数（レセプト件数）
4,511件 2021 － 2029

Ｂ 3 ⑧
心疾患（高血圧性を除く）の退院患者平均在

院日数
14.9日 2020 14.9日 2029

Ｂ 3 ⑨ 虚血性心疾患の退院患者平均在院日数 5.9日 2020 5.9日 2029

Ｂ 4 ①
心大血管リハビリテーション料（Ⅰ）（Ⅱ）

届出施設数
21施設 2023 21施設以上 2029

Ｂ 4 ②
心血管疾患における地域連携計画作成等の実

施件数
＊ 2021

現状より増加

(除秘匿データ)
2029

Ｂ 4 ③
外来心血管リハビリテーションの実施件数

（レセプト件数）
3,946件 2021 － 2029

Ｂ 4 ④
心血管疾患に対する療養・就労両立支援の実

施件数（レセプト件数）
＊ 2021 現状より増加 2029

Ｂ 5 ①
心血管疾患における地域連携計画作成等の実

施件数（レセプト件数）【再掲】
＊ 2021

現状より増加

(除秘匿データ)
2029

Ｂ 5 ②
外来心血管リハビリテーションの実施件数

（レセプト件数）【再掲】
3,946件 2021 － 2029

分類

Ｂ：目標

Ｃ：最終

番号 指標

現状 目標
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数値 年次 数値 年次

Ｃ 1 ①
心疾患（高血圧性を除く）の年齢調整死亡率

（男）※
203.8 2020 全国平均以下 2029

Ｃ 1 ②
心疾患（高血圧性を除く）の年齢調整死亡率

（女）※
117.6 2020 全国平均以下 2029

Ｃ 1 ③ 虚血性心疾患の年齢調整死亡率（男）※ 52.8 2020 52.8以下 2029

Ｃ 1 ④ 虚血性心疾患の年齢調整死亡率（女）※ 22.1 2020 22.1以下 2029

Ｃ 1 ⑤ 心不全の年齢調整死亡率（男）※ 68.0 2020 68.0以下 2029

Ｃ 1 ⑥ 心不全の年齢調整死亡率（女）※ 50.8 2020 全国平均以下 2029

Ｃ 1 ⑦ 大動脈瘤及び解離の年齢調整死亡率（男）※ 19.0 2020 全国平均以下 2029

Ｃ 1 ⑧ 大動脈瘤及び解離の年齢調整死亡率（女）※ 12.1 2020 全国平均以下 2029

Ｃ 2 ① 健康寿命（男） 73.41年 2019

次のいずれも満たすも

のとする

①平均寿命の増加分を

上回る健康寿命の増加

②73.57年以上

2028

Ｃ 2 ② 健康寿命（女） 75.80年 2019

次のいずれも満たすも

のとする

①平均寿命の増加分を

上回る健康寿命の増加

②76.70年以上

2028

Ｃ 2 ③
在宅等生活の場に復帰した虚血性心疾患患者

の割合
94.5% 2020 94.5% 2029

Ｃ 2 ④
在宅等生活の場に復帰した大動脈疾患患者の

割合
74.3% 2020 74.3％以上 2029

※：人口10万対換算

＊：１～９の件数の医療圏がある場合、県全体の数値も「＊」で秘匿

－：目標欄に「－」と記載している指標は、目標値の設定はせず、実態を把握するための指標

分類

Ｂ：目標

Ｃ：最終

番号 指標

現状 目標
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３　心筋梗塞等の心血管疾患

年度 時点 県計 前橋 渋川 伊勢崎
高崎・
安中

藤岡 富岡 吾妻 沼田 桐生
太田・
館林

予防
策定時 R5.4 288 71 13 24 78 13 11 7 6 21 44

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R3 55.9 - - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R3 19.7 - - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R3 17.5 - - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

4
メタボリックシンドローム該
当者割合

％
特定健康診査・特定保
健指導に関するデータ/
厚生労働省

No. 指標名 単位
県計 保健医療圏別

出典

3 特定保健指導の実施率 ％
特定健康診査・特定保
健指導に関するデータ/
厚生労働省

2 特定健康診査の実施率 ％
特定健康診査・特定保
健指導に関するデータ/
厚生労働省

1
禁煙外来を行っている医療機
関数

箇所
診療報酬施設基準（ニ
コチン依存症管理料）/
関東信越厚生局
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年度 時点 県計 前橋 渋川 伊勢崎
高崎・
安中

藤岡 富岡 吾妻 沼田 桐生
太田・
館林

No. 指標名 単位
県計 保健医療圏別

出典

策定時 R3 12.7 - - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 H29～R1 10.1 - - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 H29～R1 290.0 - - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 H28
(男)6,964
(女)6,430

- - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R2 275.5 - - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

5
メタボリックシンドローム予
備群者割合

％
特定健康診査・特定保
健指導に関するデータ/
厚生労働省

6
食塩摂取量の平均値（年齢調
整値・20歳以上）

g/日
国民健康・栄養調査/厚
生労働省

9
高血圧性疾患患者の年齢調整
外来受療率（人口10万対）

-
患者調査/厚生労働省特
別集計

8
歩数の平均値（年齢調整値・
20～64歳）

歩/日
国民健康・栄養調査/厚
生労働省

7
野菜摂取量の平均値（年齢調
整値・20歳以上）

g/日
国民健康・栄養調査/厚
生労働省
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年度 時点 県計 前橋 渋川 伊勢崎
高崎・
安中

藤岡 富岡 吾妻 沼田 桐生
太田・
館林

No. 指標名 単位
県計 保健医療圏別

出典

策定時 R2 72.0 - - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R2 96.3 - - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R3
(総数)13.1
  (男)20.4
 (女)6.1

- - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 H29～R1 (総数)20.9 - - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R2 52.0 - - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

- 患者調査/厚生労働省

12 20歳以上の者の喫煙率 ％
県民健康・栄養調査/群
馬県健康長寿社会づく
り推進課

11
糖尿病患者の年齢調整外来受
療率（人口10万対）

-
患者調査/厚生労働省特
別集計

10
脂質異常症の年齢調整外来受
療率（人口10万対）

-
患者調査/厚生労働省特
別集計

13
喫煙率（年齢調整値・20歳以
上）

g/日
国民健康・栄養調査/厚
生労働省

14
心疾患（高血圧性のものを除
く）受療率（入院）（人口10
万対）
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年度 時点 県計 前橋 渋川 伊勢崎
高崎・
安中

藤岡 富岡 吾妻 沼田 桐生
太田・
館林

No. 指標名 単位
県計 保健医療圏別

出典

策定時 R2 161.0 - - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R2 11.0 - - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R2 79.0 - - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R3 263.8 - - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

救護
策定時 R3 39.4 - - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

18
心疾患等の救急搬送人員（人
口10万対）

人
救急・救助の現況/総務
省消防庁

17
虚血性心疾患受療率（外来）
（人口10万対）

- 患者調査/厚生労働省

16
虚血性心疾患受療率（入院）
（人口10万対）

- 患者調査/厚生労働省

15
心疾患（高血圧性のものを除
く）受療率（外来）（人口10
万対）

- 患者調査/厚生労働省

19
救急要請（覚知）から救急医
療機関への搬送までに要した
平均時間

分
救急・救助の現況/総務
省消防庁
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年度 時点 県計 前橋 渋川 伊勢崎
高崎・
安中

藤岡 富岡 吾妻 沼田 桐生
太田・
館林

No. 指標名 単位
県計 保健医療圏別

出典

策定時 R3 1.19 - - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

急性期

策定時 R2
189

(9.7)
75 8 13 41 10 8 - 5 9 20

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R2
36

(1.9)
14 5 6 5 - - - 1 1 4

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R4 4 2 0 0 1 0 0 0 0 0 1

R6

R7

R8

R9

R10

R11

20

心肺機能停止傷病者全搬送人
員のうち、一般市民により除
細動が実施された件数（人口
10万対）

件
救急・救助の現況/総務
省消防庁

21
循環器内科医師数
※県計のかっこ内は人口10万
対の数値

人
医師・歯科医師・薬剤
師統計/厚生労働省

22
心臓血管外科医師数
※県計のかっこ内は人口10万
対の数値

人
医師・歯科医師・薬剤
師統計/厚生労働省

23
救命救急センターを有する病
院数

箇所
R5.3.31時点/群馬県医務
課
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年度 時点 県計 前橋 渋川 伊勢崎
高崎・
安中

藤岡 富岡 吾妻 沼田 桐生
太田・
館林

No. 指標名 単位
県計 保健医療圏別

出典

策定時 R5.4 28 6 2 3 5 1 1 0 3 2 5

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R3 4,002 966 332 256 1,341 186 86 0 151 150 534

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R3 ※※ 92 ※ 26 ※ 0 0 0 11 0 12

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R3 ※※ 191 12 46 32 0 0 0 ※ 0 22

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R3 93.6 89.9 95.5 87.9 98.3 100.0 91.8 0.0 87.9 98.3 95.8

R6

R7

R8

R9

R10

R11

27
大動脈疾患患者に対する手術
件数〔レセプト件数〕

件
レセプト情報・特定健
診等情報データベース/
厚生労働省特別集計

25
急性心筋梗塞に対する経皮的
冠動脈インターベンションの
実施件数〔レセプト件数〕

件
レセプト情報・特定健
診等情報データベース/
厚生労働省特別集計

24
大動脈バルーンパンピング法
が実施可能な病院数

箇所
診療報酬施設基準（大
動脈バルーンパンピン
グ法）/関東信越厚生局

28
急性心筋梗塞患者に対するPCI
実施率〕

％
レセプト情報・特定健
診等情報データベース/
厚生労働省特別集計

26
虚血性心疾患に対する心臓血
管外科手術件数〔レセプト件
数〕

件
レセプト情報・特定健
診等情報データベース/
厚生労働省特別集計
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年度 時点 県計 前橋 渋川 伊勢崎
高崎・
安中

藤岡 富岡 吾妻 沼田 桐生
太田・
館林

No. 指標名 単位
県計 保健医療圏別

出典

策定時 R3 65.5 62.8 82.5 42.1 71.8 51.9 63.9 0.0 78.6 57.9 72.8

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R3 4,511 1,526 910 546 712 0 29 0 273 104 411

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R2 15.1 8.7 10.7 21.5 14.4 26.2 24.0 21.3 32.4 40.6 10.2

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R2 5.9 5.1 3.8 13.2 4.6 2.8 5.0 - 5.0 22.3 4.6

R6

R7

R8

R9

R10

R11

回復期等
策定時 R5.4 21 5 2 2 5 1 1 0 2 1 2

R6

R7

R8

R9

R10

R11

退院患者平均在院日数（心疾
患（高血圧性を除く））

日 患者調査/厚生労働省31

32

29
PCIを施行された急性心筋梗塞
患者のうち、来院後90分以内
の冠動脈再開通達成割合

％
レセプト情報・特定健
診等情報データベース/
厚生労働省特別集計

30
入院心血管疾患リハビリテー
ションの実施件数〔レセプト
件数〕

件
レセプト情報・特定健
診等情報データベース/
厚生労働省特別集計

退院患者平均在院日数（虚血
性心疾患）

日 患者調査/厚生労働省

33
心大血管リハビリテーション
料（Ⅰ）（Ⅱ）届出施設数

施設

診療報酬施設基準（心
大血管疾患リハビリ
テーション料）/関東信
越厚生局
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年度 時点 県計 前橋 渋川 伊勢崎
高崎・
安中

藤岡 富岡 吾妻 沼田 桐生
太田・
館林

No. 指標名 単位
県計 保健医療圏別

出典

策定時 R3 ※※ ※ 0 ※ ※ ※ 10 ※ ※ ※ ※

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R3 3,946 920 366 315 1,416 0 0 0 560 0 369

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R4 135 - - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R3 ※※ - - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

最終目標

策定時 R2
 

(男)203.8
 

- - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

36
両立支援コーディネーター基
礎研修の受講者数

人
（独）労働者健康安全
機構の養成研修HP

35
外来心血管疾患リハビリテー
ションの実施件数〔レセプト
件数〕

件
レセプト情報・特定健
診等情報データベース/
厚生労働省特別集計

34
心血管疾患における地域連携
計画書作成等の実施件数〔レ
セプト件数〕

件
レセプト情報・特定健
診等情報データベース/
厚生労働省特別集計

件

38
心疾患（高血圧性を除く）の
年齢調整死亡率（人口10万
対）

-
人口動態調査特殊報告/厚
生労働省

37
心血管疾患に対する療養・就
労両立支援の実施件数〔レセ
プト件数〕

レセプト情報・特定健
診等情報データベース/
厚生労働省特別集計
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年度 時点 県計 前橋 渋川 伊勢崎
高崎・
安中

藤岡 富岡 吾妻 沼田 桐生
太田・
館林

No. 指標名 単位
県計 保健医療圏別

出典

策定時 R2
 (男)52.8
 (女)22.1

- - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R2
 (男)68.0
 (女)50.8

- - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R2
 (男)19.0
 (女)12.1

- - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R1
(男)73.41
(女)75.80

- - - - - - - - - -

R6

R7

R8

R9

R10

R11

39
虚血性心疾患患者の年齢調整
死亡率（人口10万対）

-
人口動態調査特殊報告/厚
生労働省

40
心不全の年齢調整死亡率（人
口10万対）

-
人口動態調査特殊報告/厚
生労働省

41
大動脈瘤及び解離の年齢調整
死亡率（人口10万対）

-
人口動態調査特殊報告/厚
生労働省

42 健康寿命 年

生命表（厚生労働
省）、健康寿命におけ
る将来予測と生活習慣
病対策の費用対効果に
関する研究（厚生労働
科学研究費補助金）
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年度 時点 県計 前橋 渋川 伊勢崎
高崎・
安中

藤岡 富岡 吾妻 沼田 桐生
太田・
館林

No. 指標名 単位
県計 保健医療圏別

出典

策定時 R2 94.5 95.1 96.4 91.2 95.9 89.9 90.0 - 88.0 89.5 95.9

R6

R7

R8

R9

R10

R11

策定時 R2 74.3 79.7 76.2 72.7 50.7 51.4 100.0 - 66.7 100.0 66.7

R6

R7

R8

R9

R10

R11

※

※※ また、１圏域以上※がある場合、県計も表示されない。

43
在宅等生活の場に復帰した虚
血性心疾患患者の割合

％
患者調査/厚生労働省特
別集計

レセプト情報・特定健診等情報データベースでは、実施件数が少ない場合は個人情報保護の観点から※と表示される。

44
在宅等生活の場に復帰した大
動脈疾患患者の割合

％
患者調査/厚生労働省特
別集計
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