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評価指標  
 

取組 指標名 現状 目標値 

取組１ へき地町村が必要とする医
師充足率 

100％ 
（令和５年４月１日現在） 

100％を維持 

取組１ へき地町村が必要とする看
護師充足率 

94.1％ 

（令和５年４月１日現在） 
上げる 

取組２ 遠隔での連携診療を実施す
るへき地医療機関数 

― 

（令和５年度） 
増やす 

取組４ 島内で回復期のリハビリテ
ーションを実施する島の数 

３島 
（令和５年４月１日現在） 

増やす 

取組５ 
島しょ地域の被害を想定し
た災害時医療訓練の実施回
数※１ 

― 年１回以上 

※１：実働訓練、図上訓練、通信訓練等 
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第１章

（９）へき地医療の医療体制構築に係る現状把握のための指標（国指針） 
 
【プロセス指標】 

 
  

区中央部 区南部 区西南部 区西部 区西北部 区東北部 区東部 西多摩 南多摩
北多摩
西部

北多摩
南部

北多摩
北部

島しょ

1 へき地における巡回診療の実施日数 へき地医療現況調査
令和4年
（毎年）

都道府県 0.0

へき地における訪問診療（歯科を含む）の
実施日数

301.0

へき地における訪問看護の実施日数 31.0

へき地保健指導所保健活動日数 0.0

へき地保健指導所保健活動対象者数 0.0

へき地医療拠点病院からへき地への巡回診
療実施回数

0.0

へき地医療拠点病院からへき地への巡回診
療日数

0.0

へき地医療拠点病院からへき地への巡回診
療延べ受診患者数

0.0

へき地医療拠点病院からへき地への医師派
遣実施回数

72.0

へき地医療拠点病院からへき地への延べ派
遣日数

72.0

へき地医療拠点病院からへき地への代診医
派遣実施回数

48.0

へき地医療拠点病院からへき地への代診医
延べ派遣日数

48.0

7
遠隔医療等ＩＣＴを活用した診療支援の実
施状況

へき地医療現況調査
令和4年
（毎年）

都道府県 31

8
へき地医療拠点病院の中で主要３事業（※
１）の年間実績が合算で１２回以上の医療
機関の割合

へき地医療現況調査
令和4年
（毎年）

都道府県 100.0

9
へき地医療拠点病院の中でへき地医療拠点
病院の必須事業（※２）の実施回数が年間
１回以上の医療機関の割合

へき地医療現況調査
令和4年
（毎年）

都道府県 100.0

10 協議会の開催回数 へき地医療現況調査
令和4年
（毎年）

都道府県 1

11
協議会等におけるへき地の医療従事者（医
師、歯科医師、看護師、薬剤師等）確保の
検討回数

へき地医療現況調査
令和4年
（毎年）

都道府県 1

調査年
（調査周期）

集計単位指標名 調査名等
整理
番号

令和4年
（毎年）

東京都

二次保健医療圏

令和4年
（毎年）

都道府県

2 へき地医療現況調査
令和4年
（毎年）

4 へき地医療現況調査
令和4年
（毎年）

3 へき地医療現況調査

都道府県

都道府県

5 へき地医療現況調査
令和4年
（毎年）

6 へき地医療現況調査

都道府県

都道府県


