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４ 指標一覧 

 

種別 コード 指標名 出典 計画策定時の値
(データの年度) 

目標値 
(令和 11 年度) 

初期 C101 喫煙率 厚生労働省,国民生
活基礎調査 

男：22.2％ 
女：7.6％ 
（Ｒ４） 

男：21.5％ 
女：4.4％ 
 

 C103 ニコチン依存管理料を算定
する患者数 

厚生労働省,NDB 116.8 人 
（Ｒ3） 

309.7 人 

 C104 ハイリスク飲酒者の割合 厚生労働省,国民健
康・栄養調査 

― ― 

 C105 健診受診率 厚生労働省,国民生
活基礎調査 

男：78.8％ 
女：67.8％ 
（Ｒ４） 

男：82.1％ 
女：72.6％ 

 C108 特定健診受診者のうちメタ
ボリックシンドローム該当
者数・予備群者数 

厚生労働省,特定健
康診査・特定保健指
導に関するデータ 
（10 万人当たり） 

該当者数 
：3,712人 
予備群者数 
：3,003人 
（Ｒ3） 

該当者数 
：3,077.2 人 
予備群者数 
：2,554.1 人 

 C401 特定保健指導対象者数・修
了者数 

厚生労働省,特定健
康診査・特定保健指
導に関するデータ 
（10 万人当たり） 

対象者数 
：4,196人 
修了者数 
：845人 
（Ｒ3） 

対象者数 
：4,668.8 人 
修了者数 

：914.6 人 

 C601 救急隊の救急救命士運用
率 

総務省消防庁,救急
救助の現況 

100％ 
（Ｒ3） 

100％ 

 C803 脳卒中の専用病室を有す
る病院数・病床数 

厚生労働省,医療施
設静態調査 
（10万人当たり） 

病院数：0.2 院 
病床数：1.3 床 
（Ｒ２） 

病院数：0.3 院 
病床数：1.7 床 

 C1302 1302 理学療養士数、作
業療法士数、言語聴覚士数 

厚生労働省,医療施
設静態調査 
（10万人当たり） 

理学療養士数 
：54.2 人 
作業療法士数 
：25.9 人 
言語聴覚士数 
：9.1 人 
（Ｒ２） 

理学療養士数 
：64.9 人 
作業療法士数 
：34.6 人 
言語聴覚士数 
：11.8 人 

 C1602 医療ソーシャルワーカー数 厚生労働省,医療施
設静態調査 
（10万人当たり） 

9.8 人 
（Ｒ２） 

9.9 人 

 C1801 訪問看護を受ける患者数 厚生労働省,NDB/
介護保険事業状況報
告 
（10万人当たり） 

医療 
：341.7 人 
介護 
：7,135.7 人 
（Ｒ３） 

医療 
：384.5 人 
介護 
：10,531.2 人 
 

中間 B102 脳血管疾患の受療率（入
院・外来） 

厚生労働省,患者調
査 

入院：77％ 
外来：32％ 
（Ｒ２） 

入院：70％ 
外来：45％ 

 B201 救急要請（覚知）から医療
機関への収容までに要し
た平均時間 

総務省消防庁,救急
救助の現況 

41.7 分 
（Ｒ４） 

39.4 分 

 B301 脳梗塞に対する t-PAに
よる血栓溶解療法の実施
件数 

厚生労働省,NDB 
（算定回数は 10万
人当たり） 

算定回数 
：10.0 件（Ｒ３） 
SCR 
：105.8（Ｒ2） 

算定回数 
：12.0 件 
SCR 
：100以上 

 B302 脳梗塞に対する脳血管内
治療（経皮的脳血栓回収療
法等）の実施件数 

厚生労働省,NDB SCR 
：142.7 
（Ｒ２） 

SCR 
：100以上 

 B303 くも膜下出血に対する脳動
脈瘤クリッピング術の実施
件数 

厚生労働省,NDB 
（10 万人当たり） 

算定回数 
：8.9 件 
（Ｒ3） 

算定回数 
：9.5 件 
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種別 コード 指標名 出典 計画策定時の値
(データの年度) 

目標値 
(令和 11 年度) 

 B304 くも膜下出血に対する脳動
脈瘤コイル塞栓術の実施件
数 

厚生労働省,NDB 
（10 万人当たり） 

算定回数 
：13.4 件 
（Ｒ3） 

算定回数 
：18.4 件 

 B305 脳卒中患者に対する嚥下
訓練の実施件数 

厚生労働省,NDB SCR 
：146.4 
（Ｒ２） 

SCR 
：100以上 

 B306 脳卒中患者に対する早期
リハビリテーションの実施
件数 

厚生労働省,NDB 
（算定回数は 10万
人当たり） 

算定回数 
：66,002.7 件 
（Ｒ３） 
SCR 
：91（Ｒ２） 

算定回数 
：86,496.8 件 
SCR 
：１００ 

 B307 脳卒中患者に対する地域
連携計画作成等の実施件
数 

厚生労働省,NDB 
（算定回数は 10万
人当たり） 

算定回数 
：34.9 件（Ｒ３） 
SCR 
：69.3（Ｒ２） 

算定回数 
：65.4 件 
SCR 
：100.0 

 B401 脳卒中患者に対する嚥下
訓練の実施件数 

厚生労働省,NDB SCR 
：80.6（Ｒ２） 

SCR 
：100.0 

 B402 脳卒中患者に対するリハビ
リテーションの実施件数 

厚生労働省,NDB 
（10 万人当たり） 

算定回数 
：103,505.6
件（Ｒ３） 

算定回数 
：134,991.4
件 

 B403 脳卒中患者に対する地域
連携計画作成等の実施件
数【再掲】 

厚生労働省,NDB 算定回数 
：34.9 件（Ｒ３） 
SCR 
：69.3（Ｒ２） 

算定回数 
：65.4 件 
SCR 
：100.0 

 B405 在宅等生活の場に復帰し
た患者の割合 

厚生労働省,患者調
査 

57.3% 
（Ｒ２） 

67.5 % 
 

 B501 訪問リハビリを受ける利用
者数 

厚生労働省,NDB/
介護保険事業状況報
告」（10万人当たり） 

医療 
：65.4 人 
介護 
：774.1 人 
（Ｒ３） 

医療 
：206.0 人 
介護 
：1,085.6 人 

 B502 通所リハビリを受ける利用
者数 

厚生労働省,介護保
険事業状況報告 
（10万人当たり） 

2,756.8 人 
（Ｒ３） 

5,562.3 人 

 B503 脳卒中患者に対するリハビ
リテーションの実施件数
【再掲】 

厚生労働省,NDB 算定回数 
：103,505.6
件（Ｒ３） 

算定回数 
：134,991.4
件 

 B504 脳卒中患者における地域
連携計画作成等の実施件
数【再掲】 

厚生労働省,NDB 算定回数 
：34.9 件（Ｒ３） 
SCR 
：69.3（Ｒ２） 

算定回数 
：65.4 件 
SCR 
：100.0 

最終 A101 脳血管疾患の年齢調整死
亡率 

厚生労働省,人口動
態統計特殊報告 

男：82.1 
女：49.6 
（Ｒ２） 

男：66.5 
女：40.2 

 A102 脳卒中標準化死亡比（脳出
血・脳梗塞・全体） 

厚生労働省,人口動
態統計特殊報告 

・全体 
男：92.6 
女：91.1 
・脳出血 
男：101.8 
女：100.2 
・脳梗塞 
男：88.8 
女：87.8 
（Ｈ27） 

・全体 
男：90.1 
女：82.3 
・脳出血 
男：98.2 
女：93.8 
・脳梗塞 
男：85.4 
女：77.1 

 A103 健康寿命 厚生労働科学研究成
果データベース,健康
寿命及び地域格差の
要因分析と健康増進
対策の効果検証に関

男性：73.15 歳 
女性：74.97 歳 
（Ｒ元） 

男性：延伸 
女性：延伸 
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