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第8次保健医療計画（へき地医療）ロジックモデル

番号 D　個別施策 番号

【医療（へき地診療及びへき地診療の支援医療）】

〔医療機関・設備（ハード）〕

個別施策 初期アウトカム 指標

1

へき地診療所（国民健康保険直営診療所
を含む。）及び過疎地域等特定診療所整
備の促進 1

へき地において巡回診療等を実施す
る医療機関が整備されている

へき地診療所数

2

へき地医療拠点病院整備の促進 へき地医療拠点病院数

3

無医地区等への巡回診療を行う巡回車整
備の促進

〔医療提供体制（ソフト）〕

　●ICT活用

個別施策 初期アウトカム 指標

4

へき地医療における情報通信機器等の整
備の促進

2

へき地診療所等におけるオンライン
での診療など、効果的なデジタル技
術の活用によりへき地での医療提供
体制が確保できている

へき地診療所のへき地住民に対す
るオンライン診療の活用「有」の割
合

5

へき地におけるオンライン診療体制構築の
促進

へき地医療拠点病院のICTによる
へき地診療所等への診療支援実
績「有」の割合

6
AI救急相談アプリの普及啓発

　●外来・在宅医療

個別施策 初期アウトカム 指標

7

へき地医療を担う医師の負担軽減のた
め、診療所医師等の派遣要請のある医療
機関への短期派遣の支援

3

・へき地診療所及びへき地医療拠点
病院等により、診療体制が確保され
ている
・へき地医療拠点病院等によるへき
地診療所等への代診医等の派遣（継
続的な医師派遣も含む）及び技術指
導、援助が行われている

１週間の開院日数４日以上のへき
地診療所の割合

8

へき地診療所及びへき地医療拠点病院に
よる巡回診療、訪問診療及び訪問看護の
拡充促進

へき地診療所の行う巡回診療の人
口あたり受診者延べ数

9

へき地医療に関して一定の実績を有する
ものとして認定を受けた社会医療法人が
行うへき地診療所やへき地医療拠点病院
への医師派遣の実施促進

へき地診療所の訪問診療又は往
診の実績「有」の割合

C　初期アウトカム
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番号 番号

中間アウトカム 指標 最終アウトカム 指標

へき地の住民が必要な医療
を受けられている

1

へき地に暮らす住民が必要
に応じ適切な医療を受けな
がら住み慣れた地域で生活
することができている

へき地診療所数（再掲）

・へき地の住民が一般的な
医療（外来診療や在宅医療
等）を受けることができている

巡回診療が行われているへき地の
割合

へき地医療拠点病院数（再掲）

・へき地の住民が必要に応じ
専門医療(注1)を受けること
ができている

最寄り病院又は診療所において専
門医療(注1)の診療が可能である
へき地の割合

・緊急を要する場合、救急医
療を受けることができている

最寄り病院が24時間連絡体制をも
つへき地の割合

B　中間アウトカム A　最終アウトカム

1

(注1) 専門医療：

日本専門医機構の専門医制度で認定されている19の基本領域

のうち、内科及び総合診療科以外の診療科を指すものとする。
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第8次保健医療計画（へき地医療）ロジックモデル

番号 D　個別施策 番号

【医療（へき地診療及びへき地診療の支援医療）】

指標

へき地診療所の訪問看護の実績
「有」の割合

へき地診療所の看取りの実績「有」
の割合

へき地医療拠点病院の中で主要３
事業（へき地医療拠点病院におけ
るへき地への巡回診療、へき地診
療所等への医師派遣及び代診医
派遣）の年間実績が合算で12回以
上の医療機関の割合：100％

へき地医療拠点病院の医師派遣
実績「有」の割合

へき地医療拠点病院の代診医派
遣の実績「有」の割合

へき地医療拠点病院の巡回診療
の人口あたり受診者延べ数

へき地医療拠点病院の訪問診療
又は往診の実績「有」の割合

へき地医療拠点病院の訪問看護
の実績「有」の割合

へき地医療拠点病院の看取り実績
「有」の割合

　●専門医療

個別施策 初期アウトカム 指標

10

へき地における専門医療医師の確保・育
成 4

へき地における専門医療(注1)が確保
できている

へき地の最寄り病院のうち専門医
療(注1)の診療科を実施している病
院の割合

11

へき地医療拠点病院等における専門医療
に係る巡回診療、医師派遣の促進

　●救急医療

個別施策 初期アウトカム 指標

12
夜間及び休日における医療確保のための
医療機関の連携促進 5

へき地における救急医療が確保でき
ている

へき地の最寄り病院のうち24時間
連絡体制をもつ病院の割合

13
圏域内の連携強化によるドクターヘリの円
滑かつ効果的な利用

へき地医療拠点病院のウォークイ
ンも含めた応需率(注2)

14
AI救急相談アプリや救急医療電話相談の
普及啓発

C　初期アウトカム
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番号 番号B　中間アウトカム A　最終アウトカム

(注2)ウォークインも含めた応需率＝受入数／要請数

①要請数(個人）=当直日誌の取扱患者の個人の数(a)＋各

科外来での救急対応リストの個人の拒否件数(b)

②要請数(救急車)=救急搬送連絡票の枚数(c)＋各科外来

での救急対応リストの救急車の拒否件数(d)

①に係る応需率=a/(a+b)

②に係る応需率=c/(c+d)

 

 

 

 

 

 

 

 



Ⅱ 各論 第２章【６事業及び在宅医療】へき地の医療 186 

第8次保健医療計画（へき地医療）ロジックモデル

番号 D　個別施策 番号

　●人材

個別施策 初期アウトカム 指標

15
へき地医療を担う医療従事者の確保及び
育成 ➡ 6

へき地において医療を提供する医療
従事者が確保されている

へき地診療所の医師数

へき地診療所の医師数（医師派
遣・代診医派遣によるもの）

へき地診療所における医師以外の
医療従事者数（歯科医師・看護師・
薬剤師等）

医学生のへき地医療実習等への
関与「有」のへき地診療所・へき地
医療拠点病院の割合

へき地医療を経験できる初期臨床
研修プログラム「有」のへき地診療
所の割合

総合的な診療能力を有する医師を
養成する事業「有」のへき地医療
拠点病院の割合

へき地診療所・拠点病院の医師、
看護師のうち訪問診療・訪問看護・
巡回診療に携わる者の数及び割
合

〔交通手段〕

個別施策 初期アウトカム 指標

16

へき地患者輸送車等整備の促進

➡ 7

医療や福祉を受けるための住民の交
通手段が確保されている

へき地患者輸送車輸送が実施され
ているへき地の割合

〔行政機関等の支援〕

個別施策 初期アウトカム 指標

17

地域医療支援病院等によるへき地医療拠
点病院等への支援策の検討・導入の実施 8

へき地医療に対する行政による適切
な支援が実施されている

へき地医療WGの開催回数

18

医師及び看護師等の派遣の調整や医療
従事者に対する研修等の広域的なへき地
医療支援対策の検討・導入の実施

地域医療対策協議会の開催回数

19

地域医療支援センターにおけるへき地医
療体制に係る総合的な企画・調整

C　初期アウトカム
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番号 番号B　中間アウトカム A　最終アウトカム
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第8次保健医療計画（へき地医療）ロジックモデル

番号 D　個別施策 番号

【保健指導】

個別施策 初期アウトカム 指標

20

市町村とへき地診療所等の連携促進

9

・へき地において、地域住民への保
健指導の実施体制が確保されている
・保健指導の参加状況を保険者にお
いて把握できている

健康相談・健康教育の実施体制
「有」のへき地の割合

21
保健指導を通じた住民参加による健康づく
り対策の推進

健康診断の実施体制「有」のへき
地の割合

22
離島等における保健師による保健指導体
制の構築促進

【福祉】
個別施策 初期アウトカム 指標

23

※高齢者保健福祉計画に定めるとおりと
する

➡ 10

次の事項が達成できている
・高齢者の自立した日常生活に向け
た支援
・住み慣れた地域で安心して生活で
きる体制の構築
・在宅医療・介護連携の推進
・認知症の人やその家族を支える共
生と予防の取組
・介護人材等の確保・定着及び介護
現場の業務効率化

➡

C　初期アウトカム
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番号 番号

中間アウトカム 指標

2

へき地の住民が保健指導等
を受け、健康管理をすること
ができている

へき地住民の健康診断受診率

中間アウトカム 指標

3

へき地住民が住み慣れた地
域で高齢者福祉を受けること
ができている

B　中間アウトカム A　最終アウトカム
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