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第５ 数値目標 

ＮＤＢ：厚生労働省レセプト情報・特定健診等情報データベース（ナショナルデータベース）

指標名及び指標の説明 現状 国 2029年 出典等 

脳卒中の年齢調整死亡率

（人口10万対） 

男101.8 

女 64.6 

男 93.8 

女 56.4 
全国値以下 

人口動態特殊報告

（2020年） 

脳梗塞に対する血栓回収

療法の実施可能な医療機

関（人口10万対） 

0.8～1.0 0.6～0.7 全国値以上 ＮＤＢ（2021年度） 

脳卒中リハビリテーショ

ンが実施可能な医療機関

（人口10万対） 

7.4 6.4 全国値以上 ＮＤＢ（2021年度） 

回復期リハビリテーショ

ン病床数(人口10万対) 
48床 68床 増加 

病床機能報告(2022

年) 

喫煙率 
男27.3％ 

女 4.6％ 

男27.1％ 

女 7.6％ 

男 21.0％ 

女 2.0％ 

県：健康づくり県民意

識調査（2021年）国：

国民健康・栄養調査

（2019年） 

特定健康診査受診率 62.9％ 58.6％ 70％ 

特定健康診査・特定保

健指導に関するデー

タ（2021年） 

特定保健指導実施率 29.6％ 28.4％ 45％ 

特定健康診査・特定保

健指導に関するデー

タ（2021年） 

脳梗塞患者に対する t-PA

による血栓溶解療法実施

件数(人口10万対) 

10.1～10.9

件 

12.0～12.4 

件 
増加 ＮＤＢ（2021年度） 

地域連携クリティカルパ

スに基づく診療計画作成

件数(人口10万対) 

60.3件 32.0～32.2件 増加 ＮＤＢ（2021年度） 

脳卒中患者に対する療

養・就労両立支援の実施

件数（人口10万対） 

0.0 件 0.1～0.2件 増加 ＮＤＢ（2021年度） 

在宅等生活の場に復帰し

た患者の割合 
55.7％ 55.2％ 増加 患者調査（2020年） 
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第７ 現状把握のための指標 

指標名及び指標の説明 国 
現状 

（直近） 
参考値 出典等 

脳卒中の年齢調整死亡

率（人口10万対） 

男 93.8 

女 56.4 

男101.8 

女 64.6 
－ 

人口動態特殊報告

（2020年） 

脳梗塞に対する血栓回

収療法の実施可能な医

療機関（人口10万対） 

0.6～0.7 0.8～1.0 － ＮＤＢ（2021年度） 

脳卒中リハビリテーシ

ョンが実施可能な医療

機関（人口10万対） 

6.4 7.4 － ＮＤＢ（2021年度） 

回復期リハビリテーシ

ョン病床数（人口10万

対） 

68床 48床 
48床 

（2021年） 
病床機能報告(2022年) 

喫煙率 
男27.1％ 

女 7.6％ 

男27.3％ 

女 4.6％ 
－ 

県：健康づくり県民意

識調査（2021年）国：

国民健康・栄養調査

(2019年) 

特定健康診査受診率 

 

58.6％ 

 

62.9％ 
61.7％ 

（2019年） 

特定健康診査・特定保

健指導に関するデータ

（2021年） 

特定保健指導実施率 28.4％ 29.6％ 
29.3％ 

（2019年） 

特定健康診査・特定保

健指導に関するデータ

（2021年） 

高血圧性疾患患者の年

齢調整外来受療率（人口

10万対） 

 

215.3 196.7 
201.1 

（2017年） 
患者調査（2020年） 

脳梗塞患者に対する

t-PA による血栓溶解療

法実施件数（人口10万

対,レセプト件数） 

12.0～12.4件 10.1～10.9件 
16.6件 

（2019年） 
ＮＤＢ（2021年度） 

血栓溶解療法の実施可

能病院数（人口 10万対） 
0.9施設 1.0施設 

0.95施設 

（2020年） 

診療報酬施設基準

(2020年) 

脳外科医師数 

神経内科医師数 

（人口 10万対） 

5.8人 

4.5人 

6.0人 

3.1人 

6.1人 

2.4人 

（2018年） 

医師・歯科医師・薬剤

師統計（2020年） 

脳卒中ケアユニットを

有する病院数（人口 10

万対） 

 

0.2施設 0.1施設 
0.1施設 

（2019年） 

診療報酬施設基準

(2020年) 
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リハビリテーションが

可能な医療機関数（人口

10万対） 

6.4施設 7.5施設 
7.0施設 

（2020年） 

診療報酬施設基準

(2020年) 

脳卒中患者リハビリテ

ーション実施件数（人口

10万対,レセプト件数） 

 

742.2件 905.0件 
1,380.2件 

（2019年） 
ＮＤＢ（2021年度） 

地域連携クリティカル

パスに基づく診療計画

作成件数（人口10万対,

レセプト件数） 

32.0～ 

32.2件 
60.3件 

24.1件 

（2019年） 
ＮＤＢ（2021年度） 

脳卒中患者に対する療

養・就労両立支援の実施

件数（人口10万対） 

0.1～ 

0.2件 
0.0件 － ＮＤＢ（2021年度） 

退院患者平均在院日数 79.2日 93.8日 
106.2日 

（2017年） 
患者調査（2020年） 

在宅等生活の場に復帰

した患者の割合 
55.2％ 55.7％ 

54.2％ 

（2017年） 
患者調査（2020年） 

ＮＤＢ：厚生労働省レセプト情報・特定健診等情報データベース（ナショナルデータベース） 

 






