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数値目標 

分

類 

指 標 

現状値 

目標値 

名 称 出典・説明 
R8 年度 

（中間年） 

R11 年度 

（最終年） 

B 

 

目

標 

脳疾患に係る救急要請(覚知) 

から医療機関への収容までに 

要した平均時間（分） 

県内各消防本部に対する

収容時間別搬送人員調

（地域医療推進室調べ） 

36.6 分 

（R4） 

維持 

～短縮 

維持 

～短縮 

脳梗塞に対する t-PA による 

血栓溶解療法の実施件数 

（人口 10 万人対） 

地域医療推進室調べ 

154 件 

(R4) 

13.7 

増加 増加 

脳梗塞に対する脳血管内治療 

(経皮的脳的血栓回収術等)の 

実施件数(人口 10 万人対) 

地域医療推進室調べ 

99 件 

(R3) 

8.8 

増加 増加 

脳卒中患者に対するリハビリテ

ーション実施件数 

(人口 10 万人対) 

NDB（医療計画作成支援

データブック) 

9,248 件 

(R3) 

822.4 

増加 増加 

心疾患に係る救急要請(覚知) 

から医療機関への収容までに 

要した平均時間(分) 

県内各消防本部に対する

収容時間別搬送人員調

（地域医療推進室調べ） 

35.6 分 

(R4) 

維持 

～短縮 

維持 

～短縮 

来院後 90 分以内の冠動脈 

再開通達成率 

NDB(医療計画作成支援

データブック) 

72.2% 

(R3) 
増加 増加 

入院心大血管疾患リハビリテー 

ション実施件数 

(人口 10 万人対) 

NDB(医療計画作成支援

データブック) 

3,554 件 

(R3) 

316.1 

増加 増加 

外来心大血管疾患リハビリテー 

ション実施件数 

(人口 10 万人対) 

NDB(医療計画作成支援

データブック) 

945 件 

(R3) 

84.0 

増加 増加 

 

C 

 

目

的 

脳血管疾患 

年齢調整死亡率 

人口動態統計特殊報告 男 97.3 

女 57.1 

(R2) 

減少 減少 

心疾患 

年齢調整死亡率 

人口動態統計特殊報告 男 183.2 

女 104.0 

(R2) 

減少 減少 

[再掲]虚血性心疾患 

年齢調整死亡率 

人口動態統計特殊報告 男 63.3 

女 24.7 

(R2) 

減少 減少 

健康寿命 厚生労働科学研究「健康

日本 21（第二次）の総合

的評価と時期健康づくり

運動に向けた研究」 

男性 

73.08 歳 

女性 

75.90 歳 

(R1) 

平均寿命

の増加を

上回る健

康寿命の

増加 

平均寿命

の増加を

上回る健

康寿命の

増加 
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病期
ロジック
モデル 指標名 区分 時点 石川県 全国 出典

男性 R2 23.3% 21.0%

女性 R2 17.1% 16.3%

男性 R2 11.9% 13.8%

女性 R2 11.3% 13.9%

男性 R4 32.9%
35.1%
（R1）

女性 R4 18.3%
22.5%
（R1）

男性 R3 43.8% 42.6%

女性 R3 13.9% 13.0%

男性 R2 11.2% 9.5%

女性 R2 5.5% 4.7%

男性 R2 2.1% 2.0%

女性 R2 0.8% 0.8%

40歳代 R4 46.8%
44.7%
(H28)

60歳代 R4 58.6%
62.0%
(H28)

B-1
高血圧性疾患患者の年齢調整外来受療率
（人口10万人対）

R2 173.0 215.3

B-1
脂質異常症患者の年齢調整外来受療率
（人口10万人対）

R2 59.1 67.7

男性 R4 21.6%
27.1
(R1)

女性 R4 4.7%
7.6
(R1)

男性 R4 13.9%
14.9%
(R1)

女性 R4 7.5%
9.1%
(R1)

B-2 食塩摂取量（成人１日当たり） R4 9.4g
10.1%
(R1)

B-2 野菜類の摂取量（成人１日当たり） R4 283.6g
280.5g
(R1)

男性 R4 32.2%
23.5%
(R1)

女性 R4 21.9%
16.9%
(R1)

男性 R4 39.0%
41.9%
(R1)

女性 R4 37.4%
33.9%
(R1)

4 973

0.4 0.8

A-2 特定健康診査受診率 R3 60.0% 56.5%
特定健診・特定保健指導結果
に関するデータ

A-2 R4 49.9%
52.9%
(H28)

県：県民健康・栄養調査
全国：国民健康・栄養調査

A-3 特定保健指導実施率 R3 26.8% 24.6%
特定健診・特定保健指導結果
に関するデータ

救急
脳A-5
心A-6

救急救命士が同乗している救急車の割合
（救急隊のうち救命士常時運用隊の比率）

R4 100% 99.5% 救急・救助の現状

脳A-12
心A-11

訪問診療を実施している医療機関数 R3
（※）

石川中央 156
能登北部  18

（※） ＮＤＢ（※）

脳A-13
心A-12

訪問看護事業所の従業者数
（人口10万人対）

R3 92.8 86.2 介護サービス施設事業所調査

脳A-14
心A-13

訪問薬剤指導を実施する薬局数
（人口10万人対）

R3 0 （※） ＮＤＢ（※）

脳A-14
心A-13

訪問薬剤指導を実施する事業所数
（人口10万人対）

R3
（※）

石川中央 28.9 （※） 介護ＤＢ

両立支援コーディネーター基礎研修の受講者数 111 12,087

9.9 9.7

B-1

B-1

糖尿病有病者（HbA1c6.5以上）の割合
（40～74歳）

B-1

維
持
期
・
回
復
期

予
　
　
防

回復期・
維持期

予
防

脳B-7
心B-6

B-2

B-2

メタボリックシンドローム該当者及び予備群の割合
（40～74歳）

B-1

ＮＤＢ（※）

県：県民健康・栄養調査
全国：国民健康・栄養調査

特定健診・特定保健指導結果
に関するデータ

ＮＤＢ（※）

県：市町歯周病検診結果
全国：歯科疾患実態調査

患者調査

県：県民健康・栄養調査
全国：国民健康・栄養調査

※多量飲酒者・・・
　１日当たりの純アルコール摂取量
　が男性40g以上、女性20g以上の者

B-1
高血圧症有病者（収縮期140mmHg以上）の割合
（40～74歳）

脂質異常者(LDL160mg/dl以上)の割合
（40～74歳）

肥満者（BMI25.0以上）の割合
　男性：20～69歳
　女性：40～69歳

運動習慣者の割合
（20～64歳）

運動習慣者の割合
（65歳以上）

B-2

歯周炎（4mm以上の歯周ポケット）を有する者
の割合

血糖コントロール不良者（HbA1c8.0％以上）の割合
（40～74歳）

B-1

B-1

成人の喫煙率（成人）B-2

多量飲酒者の割合（成人）

（人口10万人対）

両立
支援

(独)労働者健康安全機構の養成研修HP
脳A-16
心A-15

（人口10万人対）
R4 日本歯周病学会

R4

過去1年間に歯科検診を受診した者の割合（20歳以上）

歯周病専門医が在籍する医療機関数

現状把握の指標 

脳卒中・心血管疾患共通 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （※）ＮＤＢ：レセプト情報・特定健診等情報データベース（通称：ナショナルデータベース（ＮＤＢ））による分析結果  
「レセプト数で 10 件未満」あるいは「医療施設数 3 箇所未満」の場合は数値非公開 
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脳卒中 

 

病期
ロジック

モデル 時点 石川県 全国 出典

救急 B-3 R4 36.6 45.3
県内各消防本部に対する収容時間

別搬送人員調（地域医療推進室調）

3.5 219.5

（人口10万人対） 0.3 0.2

（※） －
の実施件数 （人口10万人対） （※）

南加賀　  13.6

石川中央　 10.1

能登中部　21.7

（※）

97 －
回収術等）の実施件数  （人口10万人対）　 8.6 （※）

8 792

0.7 0.6

1,702 185,832

実施された患者数 （人口10万人対） 151 148

脳卒中患者における地域連携計画作成等の 584 －
実施件数 （人口10万人対） 29.0 （※）

B-9
B-10

R4 896 －
能登脳卒中地域連携協議会及び

加賀脳卒中地域連携協議会調べ

維持期
B-9
B-10

R3 （※） ー ＮＤＢ（※）

134 13,107

（人口10万人対） 11.8 10.3

脳卒中の専門病室を有する病院数 1 201

（人口10万人対） 0.1 0.2
脳卒中の専門病室を有する病床数 9 1,577

（人口10万人対） 0.8 1.3

12 1,078

実施可能な病院数 （人口10万人対） 0.7 0.9

C-7 R3 17 －
地域医療推進室調べ

脳卒中に関する医療機関リスト

C-8 R3 14 －
地域医療推進室調べ

脳卒中に関する医療機関リスト

C-9 R5 16.0 － 地域医療推進室調べ

回復期 C-10 R5 39 － 東海北陸厚生局HP

理学療法士の人数 861.8 100,964.5

76.1 80.0
作業療法士の人数 491.0 51,055.7

43.4 40.5
言語聴覚士の人数 126.7 17,905.4

11.2 14.2

28 2903

2.47 2.30

71 8,045

医療機関数 （人口10万人対） 6.2 6.4

1 251

0.1 0.2

C-10
C-11

C-10
C-11

C-10
C-11

急性期

急性期・

回復期・

維持期

急性期

急性期・

回復期・

維持期

指標名

脳疾患にかかる平均搬送時間（分）

予防・

救急
B-3

脳血管疾患により救急搬送された患者数

B-5
脳梗塞に対する脳血管内治療（経皮的脳血栓

C-6
神経内科医師数・脳神経外科医師数

経動脈的な選択的局所血栓溶解療法が
実施可能な医療機関数

C-10
C-11

B-9
B-10

回復期リハビリテーション病棟又は地域
包括ケア病棟・病床を有する医療機関数

C-7
脳梗塞に対するt-PAによる血栓溶解療法の

t-PAによる脳血栓溶解療法が実施可能な
医療機関数

機械的血栓除去術の実施可能な医療機関数

H29
患者調査

単位：0.1千人

B-4

脳梗塞に対するt-PAによる血栓溶解療法

R3 ＮＤＢ（※）

B-6
脳卒中患者の重篤化を予防するためのケア

R4 日本看護協会
に従事している看護師数（人口10万人対）

B-8
脳卒中による入院と同月に摂食機能療法を

R3 ＮＤＢ

R2

脳卒中の地域連携クリティカルパス発行数

脳卒中患者における介護連携指導の実施件数

医師･歯科医師･薬剤師調査

R3 ＮＤＢ（※）

R3 ＮＤＢ（※）

R3

R2 医療施設調査

R2 医療施設調査

C-6

～

C-9
C-6

～

C-9

診療報酬施設基準

R2 医療施設調査
（人口10万人対）

リハビリテーション科医師数
R2 医師･歯科医師･薬剤師統計

（人口10万人対）

R2 医療施設調査
（人口10万人対）

R2 医療施設調査
（人口10万人対）

診療報酬施設基準C-11
リハビリテーションが実施可能な

R3

C-15
脳卒中の相談窓口を設置している急性期脳卒中 R4.

11
日本脳卒中学会

診療が常時可能な医療機関数（人口10万人対）

回復期・

維持期

急性期

（※）ＮＤＢ：レセプト情報・特定健診等情報データベース（通称：ナショナルデータベース（ＮＤＢ））による分析結果  
「レセプト数で 10 件未満」あるいは「医療施設数 3 箇所未満」の場合は数値非公開 


