
 

５．ロジックモデル  

番 

号 
具体的施策  

番 

号 
中間アウトカム  

番 

号 
分野アウトカム 

【普及啓発・相談支援体制の充実】 

１ 

心のサポーター養成研修の実施  

１ 

精神疾患について理解している 
地域住民が増える 

 

１ 

精神障害の有無に関わらず、地域の

一員として安心して自分らしい 
暮らしをすることができる 

指標 
心のサポーター養成研修の
実施回数 

 指標 
心のサポーター養成研修の
修了者数 

 
指標 

精神病床における慢性期入院
患者数（65 歳以上、65 歳未満） 

２ 
各保健所での相談支援の実施        

指標 各保健所の相談件数       

３ 

精神障がい者アウトリーチ体制 
構築事業の実施  

  
 

   

指標 
アウトリーチ事業の対象者

数 

  
 

   

４ 

精神保健福祉に係る人材育成研修

の実施  

       

指標 
精神科医療と福祉の連携 
研修および退院後スキル
アップ研修の受講者数 

  
  

   

【治療継続・危機介入】 

５ 

治療抵抗性統合失調症の治療状況 
 

２ 

地域で早期に必要な精神科医療が
受けられる  

 
 

指標 
統合失調症患者における治
療抵抗性統合失調症治療薬＊

の使用率 

 
指標 

入院後３か月、６か月、１年
時点での退院率 

   

６ 

依存症に係る関係機関との連携 

体制の構築  

  
  

   

指標 

アルコール依存症治療につ
いて、地域の精神科、内科、
一般救急とアルコール専門

医療機関等の連携体制が構
築されている障害保健福祉
圏域数 

      

７ 

かかりつけ医のうつ病に関する 
知識および理解の向上  

 
  

 
 

指標 
かかりつけ医等うつ病対応

力向上研修受講者数 

 
  

   

８ 

認知症の早期発見・早期対応、医療

体制の整備  

 
  

   

指標 
認知症初期集中支援チーム
における医療・介護サービス
につながった人の割合 

      

９ 

精神科救急医療体制整備事業の 
実施  

 
  

 
 

指標 

精神科救急医療体制整備 

事業における受診件数、入院
件数 

 

  

   

【地域生活への移行と地域生活の支援】 

10 

必要な障がい福祉サービスの確保 
 

３ 

必要なサービスを受けながら地域

で暮らすことができる  

   

指標 
指定障害福祉サービス等の
種類ごとのサービス量実績 

 指標 
保健、医療および福祉関係者
による協議の場の開催回数 

   

11 

精神障がい者地域移行・地域定着 
支援事業の実施  

 
  

 
 

指標 
精神障がい者の地域移行・ 
地域定着関係職員に対する

研修の実施回数 
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