
５．目標と施策  

（1） 数値目標 

目標項目 現状値 目標値 目標値の説明 データ出典 

へき地等への地域枠

医師等の派遣数 

29 人 

【Ｒ４】 

32 人 へき地の医療機関への地域枠医

師・自治医科大学卒業医師の派

遣数を年 32 人とすることを目

標とします。 

（毎年4月1日時点での派遣数） 

三重県調査 

 

へき地診療所からの

代診医派遣依頼応需

率 

100％ 

【Ｒ４】 

100％ へき地診療所からの代診医派遣

依頼件数に対する派遣件数の割

合を 100％に維持することを目

標とします。 

三重県調査 

三重県地域医療研修

センター研修医受入

れ数（累計数） 

353 人 

【Ｒ４】 

563 人 研修医の受入れ人数は、これま

で年平均で約 25 人となってい

ます。研修プログラムの充実と、

県内外への情報発信等により、

年平均 30 人の受入れを目標と

します。 

三重県調査 

 

（2） 取組内容 

取組方向１：へき地の医療提供体制の維持・確保 

○ 過疎化の進行とともにへき地診療所等の患者数が年々減少しており、へき地診療所等の運

営状況も厳しくなることが予想されるため、医師確保と運営状況両方の点で体制の見直し

を図り、複数の医師によるチームで複数の診療所をみるなど、地域を「面で支える」医療

提供体制の確立を推進します。（医療機関、市町、県） 

○ へき地医療拠点病院を指定し、へき地医療支援機構の調整のもと、巡回診療やへき地診療

所からの代診医派遣要請および在宅診療・訪問看護等のニーズへの対応を行うとともに、

へき地医療拠点病院および協力医療機関、協力医師の増加に努めます。また、へき地医療

拠点病院の主たる３事業である巡回診療、医師派遣、代診医派遣について、実績の向上と

平準化に向けて、連携強化を図ります。さらに、代診医派遣制度の再周知を行うなど、応

需率 100％を維持しつつ、より容易にへき地診療所から代診医派遣依頼ができる環境整備

に努めます。（医療機関、県） 

○ へき地医療拠点病院およびへき地診療所の施設や設備の整備、運営に対する支援を引き続

き行います。（市町、県） 

○ 「三重医療安心ネットワーク」等を活用して、医療機関の間で診療情報を円滑にやり取り

できるようにすることで、へき地においても、病病連携＊・病診連携をさらに推進します。

（医療機関､県） 

○ 三重県全域の第三次救急医療体制の充実を目的に導入した県のドクターヘリについて、へ

き地等においてもより一層効果的な活用を図ります。（医療機関、市町、県） 

○ へき地での在宅訪問歯科診療の充実をめざして、三重県および郡市歯科医師会と連携し、

歯科医療関係者への研修および在宅歯科診療の設備整備などを支援し、安全・安心な歯科

147



 

７．新興感染症発生・まん延時における医療対策 （※ 三重県感染症予防計画より）  

【数値目標】 

項目 

目標値 

流行初期 

（初動対応） 
流行初期以降 

確保病床数 228 床※１ 564 床※２ 

発熱外来を実施する医療機関数 24 機関 691 機関 

自宅療養者等に医療を提供する機関数  1,020 機関 

後方支援を行う医療機関数  
第一種協定指定医療

機関を除く全病院 

感染制御・業務継続支援に従事

可能な医療従事者数および、 

他の医療機関等に医療人材を 

派遣可能な機関数 

感染制御・業務継続支援に従事可能な 

医療従事者数 
 

36 人 

他の医療機関等に医療人材を派遣可能

な機関数 
5 機関 

検査の実施能力および保健環境

研究所における検査機器の数 

検査の実施能力 480 件/日 5,095 件/日 

保健環境研究所における検査機器の数 2 台 3 台 

宿泊施設の確保居室数 64 室 665 室 

個人防護具の備蓄を十分に行う機関数 
協定締結機関数（病院、診療所、 

訪問看護事業所）の 8割の機関数 

１年に１回以上の研修・訓練を

実施、または職員を参加させる

機関数および保健所職員等に 

対する研修・訓練の実施回数 

１年に１回以上の研修・訓練を実施、 

または職員を参加させる機関数 
全協定締結機関数と同数 

保健所職員等に対する研修・訓練の実施

回数 
10 回以上※３ 

保健所の人員確保数および  

ＩＨＥＡＴ研修の受講者数 

保健所の人員確保数 443 人※３ 

ＩＨＥＡＴ研修の受講者数 30 人以上※３ 

※１ 感染症病床および結核病床を除く確保病床数：204 床 

※２ 感染症病床および結核病床を除く確保病床数：521 床 

※３ 四日市市保健所における目標値を含む 

 

８．へき地医療対策  

【数値目標】 

項目 現状値（年次） 目標値 データ出典 

へき地等への地域枠医師等の派遣数 29 人 R4 32 人 三重県調査 

へき地診療所からの代診医派遣依頼応需率 100% R4 100% 三重県調査 

三重県地域医療研修センター研修医受入れ数（累計数） 353 人 R4 563 人 三重県調査 

【基本指標】 

項目 現状値（年次） データ出典 

へき地医療拠点病院数 10 施設 R5 三重県調査 

へき地診療所数 28 施設 R5 三重県調査 

へき地診療所設備整備等の補助実施数 5 か所  R5 三重県調査 

自治医科大学合格者数 2 人 R5 三重県調査 

三重県医師修学資金貸与者数 47 人 R5 三重県調査 

三重県保健師助産師看護師等修学資金貸与者数 23 人 R5 三重県調査 

へき地医療体験実習・研修会参加者数 20 人 R5 三重県調査 

みえ地域医療メディカルスクール参加者数 170 人 R5 三重県調査 

看護体験参加者数 362 人 R5 三重県調査 

自治医科大学卒業者および三重県医師修学資金貸与者の
うち従事義務の下で勤務している人数 252 人 R5 三重県調査 
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