
 

６．目標と施策                                 

（1） 数値目標  

目標項目 現状値 目標値 目標値の説明 データ出典 

訪問診療件数 131,258 件 

【Ｒ３】 

 

163,632 件 

以上 

令和元年度の実績と年齢階級別の

受療率および将来人口推計から、

サービスの必要量の目安として、目

標値とします。 

ＮＤＢ 

 

訪問看護提供 

件数 

125,317 件 

【Ｒ３】 

156,395 件 

以上 

在宅医療のニーズの増加が予測さ

れ、訪問看護提供数の確保が必要な

ことから、令和 11 年までの訪問診

療の需要の伸び率と同じ比率を用

いて、令和３年度実績に乗じた値を

目標値とします。 

ＮＤＢ 

介護ＤＢ 

退院時共同指導

件数 

820 件 

【Ｒ３】 

 

1,025 件 

以上 

退院後の医療や生活のＱＯＬの維

持向上を図るため、令和 11 年まで

の訪問診療の需要の伸び率と同じ

比率を用いて、令和３年度実績に乗

じた値を目標値とします。 

ＮＤＢ 

在宅ターミナル

ケアを受けた患

者数 

2,550 人 

【Ｒ３】 

3,182 人 

以上 

人生の最期の迎え方の多様化、在宅

死の増加、本人および家族に対し丁

寧なケアを提供することが必要な

ため、令和 11 年までの訪問診療の

需要の伸び率と同じ比率を用いて、

令和３年度実績に乗じた値を目標

値とします。 

ＮＤＢ 

 ※いずれの目標値も高齢者人口の増加に比例してサービス量の確保が必要。 

 

（2） 取組内容 

取組方向１：【日常の療養支援】地域における在宅医療の提供体制の質と量の確保 

○ 訪問診療を実施する一般診療所や在宅療養支援診療所・病院、訪問看護ステーション等職

員のスキルアップのための研修会を開催します。 

○ 第一線の現場でさまざまな疾患を幅広く診ることのできる医師を確保し、地域の医療と介

護をつなぐ役割を果たすことのできる、かかりつけ医や総合診療医等の総合的な診療能力

を持つ医師の育成を進めます。（医療機関、医師会、三重大学、県） 

○ 地域の認知症に関する医療提供体制の中核として、認知症疾患医療センターがかかりつけ

医や関係機関等と連携し、地域の介護・医療資源を有効に活用できるよう、関係機関間の

調整・助言・支援の機能を強化し、ネットワークづくりを進めるとともに、県民に対して

も、認知症疾患医療センターについて幅広く周知を行います。（医療機関、関係機関、市町、

県） 

○ 認知症疾患医療センターは、「認知症の診断後支援」の取組を強化し、医療と介護のサービ

スの空白期間の短縮を図り、適切な医療、介護サービス等につなげます。（医療機関、関係

機関、市町、県） 
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１１．在宅医療対策  

【数値目標】 

項目 現状値（年次） 目標値 データ出典 

訪問診療件数 131,258 件 R3 163,632 件以上 ＮＤＢ 

訪問看護提供件数 125,317 件 R3 156,395 件以上 
ＮＤＢ 

介護ＤＢ 

退院時共同指導件数 820 件 R3 1,025 件以上 ＮＤＢ 

在宅ターミナルケアを受けた患者数 2,550 人 R3 3,182 人以上 ＮＤＢ 

【基本指標】 

項目 現状値（年次） データ出典 

訪問診療を実施している病院数 
19 施設 

（秘匿値：12市町） 
R3 ＮＤＢ 

訪問診療を実施している診療所数 
384 施設 

（秘匿値：5市町） 
R3 ＮＤＢ 

小児の訪問診療を実施している病院・診療所数 23 施設 R5 三重県調査 

訪問看護ステーション数 190 施設 R3 
指定事業所等管理

システム 

小児の訪問看護を実施している訪問看護ステーション数  51 施設 R3 訪問看護レセプト 

訪問薬剤管理指導を実施している薬局数【医療】 
178 施設 

（秘匿値：11市町） 
R3 ＮＤＢ 

訪問薬剤管理指導を実施している薬局数【介護】 465 施設 R4 
国保連合会介護給

付適正化システム 

在宅医療チームの一員として小児の訪問薬剤管理指導を

実施している薬局数 
193 施設 R3 ＮＤＢ 

無菌製剤（ＴＰＮ輸液を含む）の調剤および訪問薬剤  

管理指導を実施している薬局数 

11 施設 

（秘匿値：4構想区域） 
R3 ＮＤＢ 

麻薬（持続注射療法を含む）の調剤および訪問薬剤管理

指導を実施している薬局がある構想区域数【医療】 
5 区域 R3 ＮＤＢ 

麻薬（持続注射療法を含む）の調剤および訪問薬剤管理

指導を実施している薬局がある医療圏数【介護】 
4 圏域 R3 介護ＤＢ 

訪問栄養食事指導を実施している病院・診療所数【医療】  4 施設 R3 ＮＤＢ 

訪問栄養食事指導を実施している病院・診療所数【介護】  9 施設 R3 介護ＤＢ 

在宅ケアおよび訪問看護認定看護師数  10 人 R5 
日本看護協会 

ホームページ 

積極的役割を担う病院や診療所と連携を担う拠点が協力

し、資質向上・人材育成、業務継続計画（ＢＣＰ）に   

取り組んでいる構想区域数 

8 区域 R5 三重県調査 

在宅医療に関する普及啓発を実施している構想区域数 8 区域 R5 三重県調査 

在宅療養支援歯科診療所数またはかかりつけ歯科医機能

強化届出診療所数  
215 施設 R5.7 診療報酬施設基準 

退院時共同指導を実施している病院・診療所数 
19 施設 

（秘匿値：11市町） 
R3 ＮＤＢ 

往診を実施している病院・病院数  
586 施設 

（秘匿値：6市町）  
R3 ＮＤＢ 

24 時間対応可能な薬局数 297 施設 R3 ＮＤＢ 

地域包括ケア病床数 959 床 R4 病床機能報告 

地域包括ケア病床の入院のべ患者数 

（他院からの転院、院内の他病棟からの転棟） 
7,247 人 R3 病床機能報告 

地域包括ケア病床の入院のべ患者数（在宅（家庭、介護・

福祉施設、介護医療院）からの入院） 
7,649 人 R3 病床機能報告 

在宅看取り（ターミナルケア）を実施している病院数 
6 施設 

（秘匿値：9市町） 
R3 ＮＤＢ 
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項目 現状値（年次） データ出典 

在宅看取り（ターミナルケア）を実施している診療所数 
170 施設 

（秘匿値：9市町） 
R3 ＮＤＢ 

ターミナルケアを実施している訪問看護ステーション数 

【医療】 
63 施設 R4.6 訪問看護レセプト 

ターミナルケアを実施している訪問看護ステーション数

【介護】 
150 施設 R3 

介護サービス施

設・事業所調査 

訪問歯科診療件数 
52,067 件 

（秘匿値：3市町） 
R3 ＮＤＢ 

在宅リハビリテーション提供件数【医療】 2,486 人 R3 ＮＤＢ 

訪問リハビリテーション利用者数【介護】 3,900 人 R3 
介護給付費等実態

統計 

薬局からの訪問薬剤管理指導を受けた患者数【医療】 
2,501 人 

（秘匿値：8市町） 
R3 ＮＤＢ 

薬局からの訪問薬剤管理指導を受けた患者数【介護】 
54,986 人 

（秘匿値：4市町） 
R3 介護ＤＢ 

小児の訪問薬剤管理指導を受けた患者数 542 人 R3 ＮＤＢ 

麻薬（持続注射療法を含む）の調剤および訪問薬剤管理

指導を受けた患者数【医療】【介護】 

47 人 

（秘匿値：5構想区域、 

2 医療圏）  

R3 ＮＤＢ・介護ＤＢ 

無菌製剤（ＴＰＮ輸液を含む）の調剤および訪問薬剤  

管理指導を受けた患者数 

109 人 

（秘匿値：3医療圏） 
R3 ＮＤＢ 

訪問栄養指導を受けた患者数【医療】 50 人 R3 ＮＤＢ 

訪問栄養指導を受けた患者数【介護】 87 人 R3 介護ＤＢ 

在宅時医学総合管理料算定件数  30,073 件 R3 ＮＤＢ 

施設入居時医学総合管理料算定件数  75,674 件 R3 ＮＤＢ 

業務継続計画（ＢＣＰ）が策定できている病院・診療所

数  
17 施設 R3 三重県調査 

在宅人工呼吸器を使用している医療的ケア児の非常用 

電源確保のために補助を実施している市町数 
12 市町 R3 三重県調査 

介護支援連携指導を受けた患者数 
5,164 人 

（秘匿値：6市町） 
R3 ＮＤＢ 

退院・退所加算 1,356 件 R3 
国保連合会介護給

付適正化システム 

往診を受けた患者数 
25,026 人 

（秘匿値：4市町） 
R3 ＮＤＢ 

在宅死亡者数 7,425 人 R3 人口動態調査 

看取り数（死亡診断のみの場合を含む） 
4,181 件 

（秘匿値：4市町） 
R3 ＮＤＢ 

訪問看護によるターミナルケアを受けた利用者数 107 人 R4.6 訪問看護レセプト 

訪問診療件数（小児） 
292 件 

（秘匿値：3市町）  
R3 ＮＤＢ 

訪問看護提供件数（小児） 4,275 件 R3 

審査支払機関（国

保中央会・支払基

金）提供訪問看護

レセプトデータ 
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