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分類 
B：目標 

指 標 
対象 
年齢 

現 状 目標値 

値 出典 
2026 年度 
（中間年） 

2029 年度 
（最終年） 

B 
情報検索サイトの医療機関
向けページへのアクセス数 

－ － 
大阪府「地域保

健課調べ」 
増加 増加 

B 
子どもの心の診療機関マッ
プ登録医療機関数 

－ 
71 施設 

（令和４年度） 

大阪府「地域保

健課調べ」 
増加 増加 

B 
てんかん診療医療機関検
索サイト登録医療機関数 

－ 
145 施設 

（令和４年度） 
大阪府「地域保

健課調べ」 
増加 増加 

B 
アルコール専門医療機関
における身体科からの紹
介数 

－ － 
大阪府「地域保

健課調べ」 
増加 増加 

B 
依存症の診察ができる医
療機関数 

－ 

①アルコール
109 施設 
②薬物 61 施設 
③ギャンブル
等 25 施設 

（令和４年度） 

大阪府「こころ

の健康総合セン

ター調べ」 

①増加 

②増加 

③60 施設（令

和７年度末） 

①増加 

②増加 

③第３期ギャン

ブル等依存症

対策推進計画

策定時に検討

します 

B 
認知症の人の支援に携わ
る人材の育成数 

－ 大阪府高齢者計画 2024 で評価します 

B 
1 年以上長期入院者（在院
患者）数 

－ 
9,062 人 
(令和３年) 

大阪府「精神科

在院患者調査」 

2026 年６月

末時点での 

1 年以上長期

入院患者数

8,193 人 

第８期障がい

福祉計画策定

時（2026 年度）

に検討します 

B 

精神病床における早期退
院率 
（①入院後 3 か月、②入院
後 6 か月、③入院後 1 年） 

－ 

① 65.3％ 
② 82.3％ 
③ 89.3％ 

（平成 30 年度） 

厚生労働省 

「精神保健福祉

資料」 

① 68.9％ 
② 84.5％ 
③ 91.0％ 

第８期障がい

福祉計画策定

時（2026 年度）

に検討します 

B 
精神病床からの退院後 1
年以内の地域における平
均生活日数 

－ 
325.1 日 

（平成 30 年度） 

厚生労働省 

「精神保健福祉

資料」 

325.3 日 

第８期障がい

福祉計画策定

時（2026 年度）

に検討します 

B 
夜間・休日合併症支援シス
テムを利用する二次救急
医療機関等の機関数 

－ 
57 施設 

（令和４年度） 
大阪府「地域保

健課調べ」 
増加 増加 

 

 

 

 

 

目標値一覧 


