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おかやまの強み　～先進事例・好事例～

オンライン診療による
中山間・島しょ部などの医療過疎地域における医療確保事業

　岡山県医師会では、岡山県からの委託事業により、医療機関による医師派遣等の負担が大きい島しょ
部（笠岡諸島）において、「オンライン診療（D�to�P�with�N）の実証実験」を実施しています。
　この事業では、診療から薬品確保までのプロセスをその地域内で完結できるよう、従来の医療体制
を基本にしつつ、ICTツールを取り入れながら住民及び医療従事者が共に身体的・経済的負担を軽減
できる仕組みの構築を進めることとしています。

コラム

３ 数値目標

項　　目 現　　状 令和11年度末目標
（2029）

義務年限終了後も県内に定着している
自治医科大学卒業医師の割合

60.8％
Ｒ５年度
（2023）

62.2％
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【ストラクチャー指標】※医療サービスを提供する物質資源、人的資源及び組織体制を測る指標

【へき地の医療】

区分 指標名 調査年
（周期） 調査名等 現状 備考全国 岡山県

へき地診療

へき地の数
R４年度

（2022）
（５年毎）

無医地区等調査 556地区
（0.4地区）

21地区
（1.1地区） （人口10万対）

４地区 県南東部
１地区 県南西部
４地区 高梁・新見
６地区 真庭
６地区 津山・英田

へき地診療所の数
（歯科を除く）

R４年度
（2022）
（毎年）

へき地医療
現況調査

1,040施設
（0.8施設）

48施設
（2.6施設） （人口10万対）

12施設 県南東部
３施設 県南西部
19施設 高梁・新見
４施設 真庭
10施設 津山・英田

へき地診療所の医師数
R４年度

（2022）
（毎年）

へき地医療
現況調査

885人
（0.7人）

85人
（4.6人） （人口10万対）

へき地診療所の病床数
R４年度

（2022）
（毎年）

へき地医療
現況調査

1,303床
（1.0床）

23床
（1.2床） （人口10万対）

へき地支援
医療

へき地医療拠点病院の数
R４年度

（2022）
（毎年）

へき地医療
現況調査

345施設
（0.3施設）

９施設
（0.5施設） （人口10万対）

３施設 県南東部
０施設 県南西部
２施設 高梁・新見
１施設 真庭
３施設 津山・英田

へき地医療に関して一定
の実績を有するものとし
て認定を受けた社会医療
法人数

R４年度
（2022）
（毎年）

へき地医療
現況調査 73法人 ４法人

行政機関等
の支援

へき地医療支援機構の数
R４年度

（2022）
（毎年）

へき地医療
現況調査 38 １

へき地医療支援機構の
専任・併任担当官数

R４年度
（2022）
（毎年）

へき地医療
現況調査 41人 １人
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【プロセス指標】※実際にサービスを提供する主体の活動や、他機関との連携体制を測る指標

区分 指標名 調査年
（周期） 調査名等

現状
備考

全国 岡山県

へき地
診療

へき地における診療・
巡回診療の実施日数

診療日数

R４年度
（2022）
（毎年）

県独自調査 - 4,814日

巡回診療日数 へき地医療
現況調査 1,884.0日 ０日

へき地における訪問診療・
訪問看護の実施日数

訪問診療日数 へき地医療
現況調査 29,581日 2,242日

訪問看護日数 へき地医療
現況調査 30,257日 4,362日

へき地保健指導所の
保健活動日数及び対象者数

保健活動日数 R４年度
（2022）
（毎年）

へき地医療
現況調査 2,751日 ０日

対象者数 へき地医療
現況調査 16,827人 ０人

へき地
支援医療

へき地医療拠点病院からへき
地への巡回診療実施回数、延
べ日数及び延べ受診患者数

実施回数
R４年度

（2022）
（毎年）

へき地医療
現況調査

4,105回 ３回

実施延日数 4,539日 ３日

延受診患者数 23,734人 46人

へき地医療拠点病院からへき
地への医師派遣実施回数及び
延べ派遣日数

派遣回数 R４年度
（2022）
（毎年）

へき地医療
現況調査

14,077回 1,063回

派遣延日数 13,159.5日 903.5日

へき地医療拠点病院からへき
地への代診医派遣実施回数及
び延べ派遣日数

代診医派遣回数 R４年度
（2022）
（毎年）

へき地医療
現況調査

3,605回 ０回

代診医派遣延日数 3,466.5日 ０日

遠隔医療等ICTを活用した診療支援の実施状況
R４年度

（2022）
（毎年）

へき地医療
現況調査 337施設 ７施設

へき地拠点病院の中で主要３事業の年間実績が
合算で12回以上の医療機関の割合

R４年度
（2022）
（毎年）

へき地医療
現況調査 69.9% 88.9%

へき地医療拠点病院の中でへき地拠点病院の必
須事業の実施回数が年間１回以上の医療機関の
割合

R４年度
（2022）
（毎年）

へき地医療
現況調査 87.2% 88.9%

行政機関
等の支援

協議会の開催回数
R４年度

（2022）
（毎年）

へき地医療
現況調査 61回 ２回

協議会等のおけるへき地の医療従事者（医師、
歯科医師、看護師、薬剤師等）確保の検討回数

R４年度
（2022）
（毎年）

へき地医療
現況調査 35回 ２回


