
第４　糖尿病におけるロジックモデル

番号 番号 番号

【予防】

指標 ・特定健診受診率 指標 ・糖尿病予備群の者の数

指標 ・特定保健指導実施率

【治療・重症化予防】

指標
・HbA1cもしくはGA検査の実施

割合
指標 ・治療継続者の割合

指標 ・インスリン治療の実施件数 指標
・糖尿病患者の年齢調整外来受

療率

指標 ・外来栄養食事指導の実施割合

指標

・1型糖尿病に対する専門的治療

を行う医療機関数（ｲﾝｽﾘﾝﾎﾟﾝﾌﾟ

治療実施医療機関数）

指標 ・糖尿病が強く疑われる者の数

指標 ・教育入院を行う医療機関数 指標 ・重症低血糖の発生

指標 ・糖尿病の年齢調整死亡率

指標
・糖尿病専門医が在籍する医療

機関数

指標
・糖尿病療養指導士が在籍して

いる医療機関数

【合併症の治療・重症化予防】

指標 ・眼底検査の実施件数 指標
・治療が必要な糖尿病網膜症の

発生

指標
・尿中アルブミン・蛋白定量検

査実施件数
指標

・糖尿病性腎症に対する新規人

工透析導入患者数

指標 ・クレアチニン検査の実施割合 指標
・糖尿病患者の新規下肢切断件

数

指標
・外来栄養食事指導の実施割合

（再掲）
指標

・糖尿病治療を主にした入院の発生

（DKA・昏睡・低血糖などに限定）

指標 ・腎臓専門医がいる医療機関数

指標
・糖尿病網膜症に対する専門的

な治療を行う医療機関数

指標
・糖尿病性腎症に対する専門的

な治療を行う医療機関数

指標
・糖尿病性足病変に対する専門

的な治療をおこなう医療機関数

指標
・歯周病専門医がいる医療機関

数

糖尿病の慢性合併症の専門的検査・治

療を受けられる

糖尿病の合併症が起きていない、重症

化していない

歯科医と内科医が連携した歯周病治療

を受けられる

4

5

糖尿病の発症・重症化を予防できてい

る

2

糖尿病の専門的検査・治療を受けられ

る
糖尿病の治療を継続できている

糖尿病の専門治療のための人材が配置

されている

3

2

3

1

1

個別施策 中間アウトカム 分野アウトカム

糖尿病の予防、改善する生活習慣の定

着
糖尿病を予防できている

1

167


