
第３ 数値目標

数値目標項目 直近値 令和8年度末目標値

精神病床における急性期 533人 538人

（3ヶ月未満）入院需要（患者数） （＊１）

精神病床における回復期（3ヶ月 447人 480人

以上1年未満）入院需要（患者数） （＊１）

精神病床における慢性期 1年以上 2,061人 1,857人（ ）

入院需要（患者数） （＊１）

精神病床における慢性期入院需要 1,317人 1,178人

（65歳以上患者数） （＊１）

精神病床における慢性期入院需要 744人 679人

（65歳未満患者数） （＊１）

精神病床における入院需要 3,041人 2,875人

（患者数） （＊１）

退院後1年以内の地域での平均生活 317.0日 325.3日以上

日数 （＊２）

精神病床における 64.3％ 68.9％以上

入院後3か月時点の退院率 （＊2）

精神病床における 79.5％ 84.5％以上

入院後6か月時点の退院率 （＊2）

精神病床における 87.0％ 91.0％以上

入院後1年時点の退院率 （＊2）

精神病床における 109.5日 103.7日

新規入院患者の平均在院日数 （＊2）

（＊1）令和4年 630調査

（＊2）令和2年 NDBオープンデータ
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