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また、県が人事調整を行うへき地医療協議会所属医師については、市町村の理解を得

て、週 1 回程度、高次医療機関で専門研修を行う機会を設けることでキャリア形成支援

を行います。

加えて、へき地医療機関での勤務を希望する医師に対しては、県内外の大学や高知医

療再生機構と連携し、一定の期間、県内のへき地医療拠点病院・診療所に派遣する仕組

みを継続していきます。

高知県へき地医療協議会所属医師（自治医科大学卒後医師）については、すでにキャ

リアパスがイメージできる人事調整をしていますが、協議会以外のへき地勤務医師につ

いては対応できていないため、将来的には協議会の見直し等も検討していきます。

（５）看護師等

県は、看護への関心と理解を深めてもらうために、高等学校への進学説明会や関係団

体と連携した「看護フェア」や「ふれあい看護体験」などの取組を行い、次代を担う看

護師等の育成を図ります。

看護学生に対しては、「看護学生インターンシップ事業」や「就職フェア」などの職場

探しの機会を提供することで県内医療機関等への就職を促します。

また、特にへき地等への看護師等の確保のために、「看護師等養成奨学金」の貸付け

を引き続き行います。

さらに、高知県看護協会等関係機関と連携し、勤務環境改善に取り組む医療機関等へ

の支援、看護師等の資格を持ちながら就業していない者への就業促進（ナースバンク）、

無料職業紹介事業等を通した看護職員の復職支援を行い看護職員の人材確保に取り組ん

でいきます。
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分
項目 直近値 目標（令和 11 年度) 直近値の出典

S へき地診療所勤務医師の充足率 100％ 100％
令和 4 年度

へき地医療現況調査

S
オンライン診療環境を整備して

いる医療機関数
26 機関 66 機関

四国厚生支局への情報

通信機器を用いた診療

届出状況（R5.5）

P
無医地区・準無医地区への医療

サービス提供率
67.5% 100%

令和 4 年度

無医地区等及び

無歯科医地区等調査

S
総合診療専門研修プログラム

修了者数
5 人 11 人

令和 5 年度

高知県医療政策課調べ

区分の欄 Ｓ（ストラクチャー指標）：医療サービスを提供する物的・人的資源及び組織体制等を測る指標

Ｐ（プロセス指標）：実際にサービスを提供する主体の活動や、他機関との連携体制を測る指標



へき地の医療体制構築に係る現状把握のための指標　　●国の作成指針で示された指標　　■県独自で追加した指標

安芸 中央 高幡 幡多 計

0 15 3 5 23

●へき地医療支援機構の数

安芸 中央 高幡 幡多 計 (1)

2 9 8 10 29

●へき地医療支援機構の専任・併任担当官数

人数

安芸 中央 高幡 幡多 計 1

1 4 4 3 12

●へき地医療に従事する地域枠医師数

人数

安芸 中央 高幡 幡多 計 0

0 19 19 25 63

●へき地診療所の実績

（令和３年度実績　R4年度へき地現況調査）

回数

1

4 12 12 54 1 1

2 287 287 （R4年度）

5 14 14 14 12 12 ○ 回数

6 12 12 69 204 178 231 231 ○ 1

0.5 166 166 ○

3 146 146

4 12 12 129 ○ （R4年度）

1 14 24 ○ 依頼日数 派遣日数 派遣率

1 193 193 100%

5 82 42 82 

6 55 55 55 

2

2 （R4年度）

1 業務内容 日数（週）

5 へき地診療所への代診 1～2日

5 1～2日

5 60 60 60 12 12 12 

5 81 51 85 

0.25 へき地医療拠点病院での業務 3～4日

3

2

5 34 34 34 

1

0.5

0.5

5

3.5

0.25

0.25

へき地診療 へき地診療の支援医療 行政機関等の支援

●へき地（無医地区）の数

(R4 無医地区等調査)

●へき地診療所の数　　　　　　　　　　　　■へき地診療所等勤務医師の充足率 ●へき地医療拠点病院の数

(R4.10月現在　令和4年度へき地現況調査)　　　　(R4.10月現在　令和4年度へき地現況調査) (R4.10月現在　R4年度へき地現況調査) （R5年度）

100% 二次保健医療圏 機能を有する医療機関 高知県へき地医療支援機構

安芸（1） 　　あき総合病院

　　高知大学医学部附属病院　　国立病院機構高知病院　

●へき地診療所の医師数（常勤医）　　　　　■総合診療研修プログラム修了者数 　　高知医療センター　　　　　嶺北中央病院 （R5年度）

(R4.10月現在　R4年度へき地現況調査)　　　　　(R5 医療政策課調べ) 高幡（1） 　　梼原病院

5人 幡多（2） 　　幡多けんみん病院　　　　　大月病院

計　(8)

●へき地診療所の病床数　　　　　　　　　　■オンライン診療環境を整備している医療機関数 ●社会医療法人の数 （R5年度）

(R4.10月現在　R4年度へき地現況調査)　　　　　(R5.5月現在 四国厚生支局への届出状況) (R4.10月現在　R4年度へき地現況調査)

26機関 (1) 　　社会医療法人仁生会細木病院

●へき地医療拠点病院の実績 ●協議会の開催回数　　　　

（R3年度実績　R4年度へき地現況調査） （R4年度）

巡回診療 訪問診療 訪問看護 巡回診療 医師派遣 代診医派遣

馬路村立馬路診療所 あき総合病院 ●協議会におけるへき地の医療従事者確保の検討回数　　　　

馬路村立魚梁瀬診療所 高知大学医学部附属病院

高知市土佐山へき地診療所 国立病院機構高知病院

香美市立大栃診療所 高知医療センター

本山町立汗見川へき地診療所 嶺北中央病院

大川村国民健康保険小松診療所 梼原病院 ■へき地医療支援機構の調整によるへき地への代診医派遣日数　　　　

いの町立国民健康保険長沢診療所 幡多けんみん病院

いの町立国民健康保険大橋出張診療所 大月病院

いの町立国民健康保険越裏門出張診療所

仁淀川町国民健康保険大崎診療所 ●へき地医療拠点病院の中で主要３事業の年間実績が合算で12回以上の医療機関の割合

仁淀川町国民健康保険仁淀診療所 R3年度実績

浦ノ内診療所 100%

梼原町立松原診療所

梼原町立四万川診療所

津野町国民健康保険杉ノ川診療所

津野町国民健康保険姫野々診療所 R3年度実績

四万十町国民健康保険大正診療所 100%

四万十町国民健康保険十和診療所

四万十町大道へき地診療所

宿毛市立沖の島へき地診療所

宿毛市立沖の島へき地診療所弘瀬出張所

四万十市国民健康保険西土佐診療所

四万十市国民健康保険大宮出張診療所

四万十市国民健康保険口屋内出張診療所

四万十市奥屋内へき地出張診療所

三原村国民健康保険診療所

黒潮町国民健康保険拳ノ川診療所

黒潮町国民健康保険鈴出張診療所

黒潮町国民健康保険伊与喜出張診療所

■無医地区・準無医地区への医療サービス提供率

(R4 無医地区等調査)

67.5%

中央（4）

へき地診療所の名称
１週間の
開院日数

へき地医療拠点病院の
名称

遠隔医療等
ＩＣＴを活用
した診療支援

実施
回数

延べ
日数

延べ受診
患者数

実施
回数

延べ
日数

延べ患
者数

実施
回数

延べ
日数

延べ患
者数

実施
回数

延べ
日数

延べ受診
患者数

実施
回数

延べ
日数

実施
回数

延べ
日数

■へき地医療支援機構における専任担当官のへき地医療支援
  業務従事日数　

●へき地医療拠点病院の中でへき地医療拠点病院の必須事業の実施回数が年間１回以上の医
療機関の割合

代診医派遣調整、医療計画策定への関与、　　　
へき地医療従事者への研修計画立案、　　　　
へき地医療現場の意見の調整・集約
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