
機能

1 再掲
【予防】

22 再掲

無医地区における健康教育実施回数 ↑

無医地区における健康教育実施回数 ↑
無医地区における訪問指導延件数 ↑

無医地区における訪問指導延件数 ↑

2 再掲

3 再掲

関連データ
済生丸による診療島しょ数・配船日
数・診療人員

↑

4 再掲

へき地診療所数・病床数 →
へき地における歯科診療所数 →
へき地診療所の医師数 ↑

5 再掲

関連データ へき地医療拠点病院数 →

6 再掲

7 再掲 【診療（現場）】
23 再掲

へき地診療所数・病床数 →
へき地診療所の医師数 ↑

8 再掲

9 再掲

10 再掲

自治医科大学卒業者数 ↑
へき地・短期奨学金貸与者数 ↑
医師確保奨学金貸与者数 ↑

11 再掲 【予防・診療】
25

関連データ へき地医療拠点病院数 →

12 再掲

無医地区における訪問指導延件数 ↑

13 再掲

14 再掲

関連データ 医師の派遣時間 ↑

15 再掲

関連データ 電話相談件数 → 【診療（支援）】
24 再掲

16 再掲

関連データ ドクターヘリ出動件数 →

17 再掲

へき地医療

↑
無地区における健康相談実施回
数・相談者延数

↑
へき地医療拠点病院からへき地へ
の巡回診療実施回数・日数・延べ
受診患者数

↑

へ
き
地
診
療
へ
の
支
援
医
療

へ
き
地
診
療

↑へき地医療拠点病院からへき地への
代診医派遣実施回数・延べ派遣日数

↑へき地医療拠点病院からへき地への
医師派遣実施回数・延べ派遣日数

へき地医療拠点病院からへき地への
巡回診療実施回数・日数・延べ受診
患者数

関連データ

↑へき地における診療・巡回診療の実
施日数

関連データ

↑遠隔医療等ＩＣＴを活用した診療支
援の実施状況

関連データ

へき地医療拠点病院からへき地へ
の代診医派遣実施回数・延べ派遣
日数

関連データ

へき地医療拠点病院からへき地へ
の医師派遣実施回数・延べ派遣日
数

関連データ

↑
無医地区における健康診断実施回
数・受診者延数

関連データ

↑へき地医療拠点病院からへき地への
代診医派遣実施回数・延べ派遣日数

へき地医療拠点病院からへき地への
医師派遣実施回数・延べ派遣日数

↑

↑
へき地医療拠点病院からへき地への
巡回診療実施回数・日数・延べ受診
患者数

住み慣れた地域で健康を維持し、必要な医療が
安心して受けられる

無医地区における健康教育実施回
数

↑

↑

↑

関連データ

関連データ

↑へき地における訪問診療（歯科を含
む）・訪問看護の実施日数

↑
へき地における医師以外の医療従事
者数（歯科医師、看護師、薬剤師
等）

↑

↑へき地医療拠点病院からへき地への
代診医派遣実施回数・延べ派遣日数

へき地医療拠点病院からへき地への
医師派遣実施回数・延べ派遣日数

関連データ

へき地保健指導所の保健活動日数及
び対象者数

↑
へき地医療拠点病院からへき地への
巡回診療実施回数・日数・延べ受診
患者数

↑無歯科医地区等における歯科保健指
導実施人数

関連データ

↑
へき地における医師以外の医療従事
者数（歯科医師、看護師、薬剤師
等）

関連データ

済生丸による診療島しょ数・配船日
数・診療人員

施策 施策効果 （最終）目的

医療従事者確保対策事業の推進

情報通信技術（ＩＣＴ）の活用

関連データ

訪問診療（歯科を含む）・訪問看護の実施

へき地における住民が保健衛生状態を管理
することができる

無医地区における健康診断実施回
数・受診者延数

へき地において外来や在宅医療等が確保で
きている

へき地の診療機能の維持・向上

↑

↑

↑

↑無医地区における健康診断実施回
数・受診者延数

↑無地区における健康相談実施回数・
相談者延数

↑

↑無地区における健康相談実施回数・
相談者延数

↑
保
健
指
導

へき地住民に対する保健指導の実施

無歯科医地区等の園児・児童・生徒等を対
象とした歯科保健指導の実施

巡回診療船済生丸による診療事業の実施

へき地診療所の設置・運営

へき地医療拠点病院の指定

へき地医療拠点病院による巡回診療・代診
医派遣等

へき地医療拠点病院の指定

へき地医療拠点病院による巡回診療・代診
医派遣等

関連データ

へき地における診療・巡回診療の実
施日数

関連データ

関連データ
へき地における訪問診療（歯科を含
む）・訪問看護の実施日数

へき地診療所による巡回診療の実施

巡回診療船済生丸による診療事業の実施

へき地診療所による巡回診療の実施

医師派遣体制の構築

小児救急医療電話相談事業による育児不安
の軽減と医療機関の負担軽減

ドクターヘリの運航
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機能 施策 施策効果 （最終）目的

18 再掲

協議会の開催回数 →

19 再掲

20 再掲

21 再掲

・再掲している施策等は、再掲欄の✓で表示
・関連データの矢印は、当該データの方向性を示す

行
政
機
関
等
の
支
援

→
協議会等におけるへき地の医療従事
者（医師、歯科医師、看護師、薬剤
師等）確保の検討回数

↑済生丸による診療島しょ数・配船日
数・診療人員

関連データ

関連データ
地域医療支援センター運営委員会の
開催回数

→

↑へき地医療支援機構専任担当者によ
る代診医派遣日数

関連データ

愛媛県へき地医療支援計画策定等会議によ
る関係者間の協議体制の構築

巡回診療船済生丸による診療事業の実施

地域医療支援センターによるへき地医療の
支援

へき地医療支援機構によるへき地医療への
支援

関連データ
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機能

1 再掲
【予防】

22 再掲

無医地区における健康教育実施回数 ↑

無医地区における健康教育実施回数 ↑
無医地区における訪問指導延件数 ↑

無医地区における訪問指導延件数 ↑

2 再掲

3 再掲

関連データ
済生丸による診療島しょ数・配船日
数・診療人員

↑

4 再掲

へき地診療所数・病床数 →
へき地における歯科診療所数 →
へき地診療所の医師数 ↑

5 再掲

関連データ へき地医療拠点病院数 →

6 再掲

7 再掲 【診療（現場）】
23 再掲

へき地診療所数・病床数 →
へき地診療所の医師数 ↑

8 再掲

9 再掲

10 再掲

自治医科大学卒業者数 ↑
へき地・短期奨学金貸与者数 ↑
医師確保奨学金貸与者数 ↑

11 再掲 【予防・診療】
25

関連データ へき地医療拠点病院数 →

12 再掲

無医地区における訪問指導延件数 ↑

13 再掲

.

14 再掲

関連データ 医師の派遣時間 ↑

15 再掲

関連データ 電話相談件数 → 【診療（支援）】
24 再掲

16 再掲

関連データ ドクターヘリ出動件数 →

17 再掲

へき地医療

施策 施策効果 （最終）目的

保
健
指
導

へき地住民に対する保健指導の実施

関連データ

無医地区における健康診断実施回
数・受診者延数

↑
へき地における住民が保健衛生状態を管理す
ることができる

関連データ

無医地区における健康診断実施回
数・受診者延数

↑
無地区における健康相談実施回数・
相談者延数

↑

無地区における健康相談実施回数・
相談者延数

↑
へき地保健指導所の保健活動日数及
び対象者数

↑

無歯科医地区等の園児・児童・生徒等を対象
とした歯科保健指導の実施

関連データ
無歯科医地区等における歯科保健指
導実施人数

↑

巡回診療船済生丸による診療事業の実施

へ
き
地
診
療

へき地診療所の設置・運営

関連データ
へき地における医師以外の医療従事
者数（歯科医師、看護師、薬剤師
等）

↑

へき地診療所による巡回診療の実施
へき地において外来や在宅医療等が確保でき
ている

関連データ
へき地における診療・巡回診療の実
施日数

↑

関連データ
訪問診療（歯科を含む）・訪問看護の実施 へき地における医師以外の医療従事

者数（歯科医師、看護師、薬剤師
等）

へき地医療拠点病院の指定

へき地医療拠点病院による巡回診療・代診医
派遣等

関連データ

へき地医療拠点病院からへき地への
巡回診療実施回数・日数・延べ受診
患者数

↑

へき地医療拠点病院からへき地への
医師派遣実施回数・延べ派遣日数

↑

へき地医療拠点病院からへき地への
代診医派遣実施回数・延べ派遣日数

↑

巡回診療船済生丸による診療事業の実施

関連データ
済生丸による診療島しょ数・配船日
数・診療人員

↑

医療従事者確保対策事業の推進

関連データ

↑

関連データ
へき地における訪問診療（歯科を含
む）・訪問看護の実施日数

↑
へき地における訪問診療（歯科を含
む）・訪問看護の実施日数

↑

↑

へき地医療拠点病院からへき地への
医師派遣実施回数・延べ派遣日数

↑
へき地医療拠点病院からへき地への
巡回診療実施回数・日数・延べ受診
患者数

↑へき地医療拠点病院からへき地への
代診医派遣実施回数・延べ派遣日数

↑

へ
き
地
診
療
へ
の
支
援
医
療

へき地医療拠点病院の指定
住み慣れた地域で健康を維持し、必要な医療が安
心して受けられる

無医地区における健康診断実施回
数・受診者延数

↑
へき地医療拠点病院による巡回診療・代診医
派遣等

無医地区における健康教育実施回数 ↑

へき地医療拠点病院の中で主要３事
業の年間実績が合算で12回以上の医
療機関の割合
へき地医療拠点病院の中でへき地医
療拠点病院の必須事業の実施回数が
年間１回以上の医療機関の割合

↑

↑

へき地医療拠点病院からへき地への
医師派遣実施回数・延べ派遣日数

↑

↑

へき地の診療機能の維持・向上
ドクターヘリの運航

関連データ

へき地医療拠点病院からへき地への
巡回診療実施回数・日数・延べ受診
患者数

へき地診療所による巡回診療の実施

関連データ
へき地における診療・巡回診療の実
施日数

↑

へき地医療拠点病院からへき地への
代診医派遣実施回数・延べ派遣日数

関連データ

↑

情報通信技術（ICT）の活用
へき地医療拠点病院からへき地への
医師派遣実施回数・延べ派遣日数

↑

関連データ
遠隔医療等ICTを活用した診療支援の
実施状況

↑
へき地医療拠点病院からへき地への
代診医派遣実施回数・延べ派遣日数

↑

関連データ

医師派遣体制の構築

小児救急医療電話相談事業による育児不安の
軽減と医療機関の負担軽減

へき地医療拠点病院からへき地への
巡回診療実施回数・日数・延べ受診
患者数

↑ 無地区における健康相談実施回数・
相談者延数

53

●愛媛県　第7次愛媛県地域保健医療計画中間評価・見直し　https://www.pref.ehime.jp/h20150/keikaku/keikaku/tyuukanhyoukaminaoshi.htmlml



機能 施策 施策効果 （最終）目的

18 再掲

協議会の開催回数 →

19 再掲

20 再掲

21 再掲

・再掲している施策等は、再掲欄の✓で表示
・関連データの矢印は、当該データの方向性を示す

関連データ
地域医療支援センター運営委員会の
開催回数

→

巡回診療船済生丸による診療事業の実施

関連データ
済生丸による診療島しょ数・配船日
数・診療人員

↑

行
政
機
関
等
の
支
援

愛媛県へき地医療支援計画策定等会議による
関係者間の協議体制の構築

関連データ
協議会等におけるへき地の医療従事
者（医師、歯科医師、看護師、薬剤
師等）確保の検討回数

→

へき地医療支援機構によるへき地医療への支
援

関連データ
へき地医療支援機構専任担当者によ
る代診医派遣日数

↑

地域医療支援センターによるへき地医療の支
援
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第４章－74 

○ 施策体系表

個別施策 中間アウトカム 分野アウトカム

無医地区等における保健指導

の提供

へき地における医療を確保

し、へき地の住民が安心し

て生活できる

【検証指標】

○特定保健指導受診者数

○栄養指導受講者数

【効果指標】

○へき地診療所の数

地域住民のプライマリケアの確

保

【効果指標】

○へき地診療所医師数

○へき地診療所診療実施日数

保健指導の実施

【検証指標】

○特定保健指導実施回数

○栄養指導実施回数

【効果指標】

○へき地医療に係る医学生夏期

実習参加者数

○自治医科大学医学部合格者
数

へき地医療医師の養成確保

重症患者等に対する高度専門

医療の提供

【効果指標】

○へき地診療所の佐賀県診療情報

地域連携システムアクセス数

【検証指標】

○離島におけるドクターヘリ搬送

件数

救急搬送支援

【検証指標】

○離島におけるドクターヘリ運航

回数

へき地診療所の運営支援

【検証指標】

○へき地診療所運営費補助実

施数

○へき地診療所設備整備費補

助実施数

保

健

指

導

へ

き

地

診
療

へ

き

地

診

療

の

支

援

医
療

診療情報連携支援

【効果指標】

○佐賀県診療情報地域連携シス

テム加入へき地診療所数

1

2

3

4

5

6

7

8

9
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番号 番号 番号

指標1 へき地の数

指標1
自治医科大学卒業生のへき地勤務実績
（へき地診療所）

指標2
県立病院総合診療専攻医のへき地勤務実績
（へき地診療所）

指標3 ドクターバンク登録医師数 指標1 へき地診療所の数

指標2 へき地診療所の医療従事者数

指標1
へき地医療拠点病院独自の取り組みによる
代診医派遣日数

指標3 へき地診療所の平均診療日数

指標2
県の代診医派遣事業による
代診医派遣日数

指標3
へき地医療支援機構による
代診医派遣日数

指標1
（住民）
へき地診療所の利用率

指標4
代替看護師の研修・学会等参加による
代替看護師活用日数

指標2
（医師）
代診医派遣の年間利用日数

指標3
（看護師）
県の施策による代替看護師派遣の年間利用日数

指標1
離島及びへき地診療所所在市町村
主管課長会議の開催

指標1
へき地診療所及びへき地医療拠点病院による
巡回実績の実績（地区数、回数、患者数）

指標1
各巡回診療実績の合計
（地区数、回数、患者数）

指標1
県の施策による巡回診療の実績
（地区数、回数、患者数）

指標1
離島患者等支援事業実績
（補助市町村数、延べ利用者数）

指標1
離島患者等支援事業実績
（助成を拡充した市町村数）

指標1 添乗協力病院数 指標2 ドクターヘリによる急患搬送の応需率

指標2 医療施設のヘリポート数

対象地区外において、緊急的又は専門的な医療
を受けることができる環境が整っている。

必要な医療を対象地区外で受けるための通院費負担
の軽減

ドクターヘリ、自衛隊、海上保安庁、添乗協力病院等と
の連携強化

7

8

3

へき地の医療分野　施策・指標体系図

Ｃ　個別施策 Ｂ　中間アウトカム Ａ　最終アウトカム

1
無医地区等及び無歯科医地区等の指定

2

住み慣れた地域で暮らし続けるために必要な継続的な医
療サポートを受けることができている。

関係市町村等が連携した施策の展開

1

対象地区での医療提供体制が確保できている。

2

対象地区での巡回診療で特定診療科目等の医
療を受けることができている。

1

医師の確保に向けた取り組み

代診医派遣、代替看護師派遣等の取り組み

県の施策による巡回診療

5

へき地診療所及びへき地医療拠点病院による
巡回診療

6

4

3

沖縄県 第7次沖縄県医療計画　https://www.pref.okinawa.jp/site/hoken/iryoseisaku/kikaku/iryoukeikaku.html

●沖縄県　第7次沖縄県医療計画　https://www.pref.okinawa.jp/site/hoken/iryoseisaku/kikaku/iryoukeikaku.html
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ロジックモデル

番号 番号 番号

1

2 指標
へき地医療拠点病院からへき地診療所へ
の巡回診療延べ日数

指標
🈟へき地医療拠点病院の中で主要３事業の年
間実績が合算で12 回以上の医療機関の割合

3

4

5 指標 （検討中）

6

7

8

9 指標 （検討中）

10

目指す姿（分野アウトカム）

へき地医療支援機構を中心としたへき地医療の推
進

1

へき地における医療の確保

1

へき地においても保健医療サービスを継続して受ける
ことができる

へき地医療のおける総合的な診療能力を有した医
師の養成・確保

医師キャリアサポートセンターとへき地医療支援機
構との連携・協力

救急支援体制の確保

3

へき地医療拠点病院に対する評価・検討

自治医科大学卒業医師の派遣

2

へき地医療支援機構による代診医の派遣

具体的な施策(アウトプット）

無医地区等への巡回診療による医療の確保

救急医療支援体制、保健・医療・福祉の連携強化

保健・医療・福祉の連携強化

へき地医療への理解の促進

へき地における医師確保の推進

取組の方向性（中間アウトカム）

●滋賀県　第7次滋賀県保健医療計画中間見直し　https://www.pref.shiga.lg.jp/ippan/kenkouiryouhukushi/iryo/300043.html
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7．施策と指標のマップ 
図表３ へき地医療分野の主な施策と指標のマップ

1

2
住み慣れた地域で外来や在宅
の医療が包括的かつ安定的
に受けられている

機能強化型過疎地診療所の整
備率、受療率

指
標

1

機能強化型過疎地診療所に
勤務する医師のキャリア形成
の仕組みが機能している

指
標

指
標

住民教育を受け、住民自らが
予防や病状をセルフケアマネ
ジメントしている

居住する地域外の病院に入院
した患者が住み慣れた地域に
戻ってこられている

健診（検診）や講習会の継続
参加率と健診データなどの改
善率

総合診療医のキャリア形成プロ
グラムの有無、参加率

患者が入院前に暮らしていた
市町村への帰宅率

指
標

共有への患者同意率

6

機能強化型過疎地域診療所
は、訪問看護、訪問リハビリ、
訪問歯科、保険薬局と連携

指
標

連携先名と実績の公表
4

7

医療機関間での電子カルテや
画像診断の診療情報、患者情
報の共有化を進める

指
標

10

ウエアラブル端末を利用して、
過疎地域での住民の健康管
理を普及させる

指
標

実施自治体数、参加者数、参
加率

8

医療機関と介護サービス事業
者との患者情報の共有化を進
める

指
標

共有システムへの介護サービ
ス事業者の参加率

9

地域外に入院が必要な救急患
者を機能強化型過疎地診療所
の医師が応急処置をしている

指
標

救急患者への応急処置対応率

総合診療医養成の研修施設
数、指導医数、専門医数

4

機能強化型過疎地診療所と基
幹病院で３～４年ごとの人事
異動がある

指
標

プログラムに基づく定期異動の
実施率

研修の実施数と修了者数
指
標

機能強化型過疎地域診療所
や総合診療の普及や質の維
持のための再研修をする3

指
標

A　分野アウトカム
番
号 C　主な個別施策

番
号 Ｂ　中間アウトカム

番
号

機能強化型過疎地診療所を普
及させるための設置・集約を
含む計画、アクションプランを
設け、実行されている

設置・集約計画の有無とアク
ションプランの進捗率

1

過疎地域の医療機関における
医師の勤務見通しを調査して
把握する

指
標

過疎地域の医師、看護師らの
勤務見通し意向調査

2

総合診療医を育成する指導医
の確保と研修施設の整備で総
合診療医を増やす

指
標

3
5

訪問看護、訪問リハビリ、訪問
歯科、保険薬局の専門職を計
画的に育成する

指
標

専門職の養成数と地元定着率

270 

●地域医療計画実践コミュニティー（RH-PAC）　地域医療ビジョン/地域医療計画ガイドライン
https://warp.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/11573930/www.pp.u-tokyo.ac.jp/HPU/seminar/2014-10-12/Guideline_F.html　
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